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MARI ALESSIA

[taliana

1995-1998
Scuola Media Statale “Luigi Coccanari” Tivoli (RM)

Licenza Media con votazione Ottimo

1998-2003
Liceo Scientifico Statale “Lazzaro Spallanzani” Tivoli (RM)

Maturita scientifica con votazione 79/100
2003-2009
Universita degli studi di Roma” Tor Vergata”

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110

Biomarcatori di danno da fumo meta-analisi e data-minig degli studi open
platform sul lavaggio bronco alveolare e brush bronchiale in fumatori sani e con
bronchite cronica ostruttiva” .



* Date 10/02/2010
*Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo con votazione 265/270
*Nome e tipo di istituto di Universita degli studi di Roma Tor Vergata
istruzione o formazione
* Date 9/03/2010
*Qualifica conseguita Iscrizione all’albo professionale Medici Chirurghi Roma

* Date 26/05/2015
*Qualifica conseguita Specializzazione in Malattie Apparato Respiratorio con votazione 50/50 e
lode
Variabili fenotipiche che condizionano la risposta clinica alla riabilitazione
respiratoria nella BPCO.
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUE
INGLESE
+ Capacita di lettura Eccellente (certificato dal Trinity College di Londra maggio 2001)
* Capacita di scrittura eccellente  (certificato dal Trinity College di Londra maggio 2001)
* Capacita di espressione Eccellente (certificato dal Trinity College di Londra maggio 2001)
orale
FRANCESE
* Capacita di lettura buona
* Capacita di scrittura buona
* Capacita di espressione buona
orale
TEDESCO
* Capacita di lettura elementare
* Capacita di scrittura elementare
* Capacita di espressione elementare
orale

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza dei principali pacchetti applicativi in ambiente Windows,
TECNICHE Macintosh

Con computer, attrezzature specifiche, . . .
macchinari, ecc. Sistemi operativi:

Microsoft Windows: 95/98/ME/2000/XP/VISTA/7
Sistemi applicativi:
Internet Explorer

Microsoft Office 2003 - 2007: Word, Powerpoint, Excel, Access, Outlook
Express, Publisher

Capacita’ diagnostiche

o Spirometrie (base, globale, test alla metacolina), DLCO, test del
cammino, CPET
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FORMAZIONE
PROFESSIONALE

* Date

* Date

* Date

* Date

» Date

* Date
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e Broncoscopia (BAL, biopsie), ecografia toracica, ventilazione
non invasiva, biopsie transtoraciche con ago

e Gestione terapeutica con antifibrotici (Pirfenidone, Nintedanib)

2004

Tirocinio biologico (Corso di Laurea)
Istituto di Istologia

Facolta di Medicina e Chirurgia
Universita Tor Vergata (Roma)

2004

Volontariato (Corso di Laurea)
Istituto SPECIJALNA BOLNICA
Gornia Bistra (Croazia)

2008

Internato di Ricerca (corso di laurea)

Istituto di Anatomia Patologica

Policlinico Tor Vergata (Roma) (Direttore A. Orlandi)

2006

Tirocinio chirurgico (corso di laurea)

Reparto di Chirurgia Toracica

Policlinico Tor Vergata (Roma)(Direttore T.C. Mineo)

2007-2009

Internato elettivo ed internato di ricerca

Laboratorio e reparto di Malattie dell’Apparato Respiratorio
Policlinico Tor Vergata (Roma)(Direttore Prof. C. Saltini)

Novembre 2009

Tirocinio post-laurea ai fini del’Esame di Stato presso il Dipartimento di Malattie
Apparato Respiratorio (Direttore Prof. Cesare Saltini) - Policlinico “Tor Vergata” -
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.
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Dicembre 2009

Tirocinio post-laurea ai fini del’Esame di Stato presso il Dipartimento di
Chirurgia Toracica” (Prof. T.C. Mineo) - Tor Vergata” - Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata”.

Gennaio 2010

Tirocinio post-laurea ai fini del’Esame di Stato presso Ambulatorio di Medicina
Generale (Dott. Ferretti Augusto ) - ASL RM G Distretto Tivoli

Marzo 2010-Maggio 2010
Medico Prelevatore presso Laboratorio Analisi Tiburtino Valerio (Vicovaro Rm)

Da Maggio 2010-2015

Medico in formazione specialistica presso A.F.A. di Medicina Interna — Malattie
dell’Apparato Respiratorio (Direttore Prof. Cesare Saltini/Prof. M. Cazzola) -
Policlinico “Tor Vergata” (PTV) - Universita’ degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Dal 2010-2011
Attivita pratica in Fisiopatologia Respiratoria con I'esecuzione e la refertazione
di spirometrie semplici,spirometrie basali con bronco dilatazione, spirometrie

globali, test alla meta colina, DLCO, test del cammino, test da sforzo cardio
polmonari (CPET).

Dal 2011-2014

Attivita pratica nel reparto di Malattie dell’Apparato Respiratorio del Policlinico
Tor Vergata di Roma con esperienza nella gestione del paziente critico in
ventilazione meccanica non invasiva, del paziente con disturbi respiratori del
sonno, esecuzione di ecografie toraciche, affiancamento del personale medico
nelle guardie inter-divisionali del Dipartimento di Medicina Interna.

Dal 2012

Attivita pratica presso il Servizio di Broncoscopia del Policlinico Tor Vergata di
Roma con assistenza a broncoscopie ispettive, lavaggi broncoalveolari (BAL),
biopsie bronchiali e transbronchiali; Responsabili: Prof. C. Saltini

Dal 2012-2014

Attivita pratica nel Day hospital ed Ambulatorio di Fibrosi polmonare e malattie
rare del polmone (Malattie dell’Apparato Respiratorio/Policlinico Tor Vergata di
Roma) con esperienza nella gestione del paziente affetto da malattie interstiziali
del polmone, prescrizione e somministrazione farmaci antifibrotici specifici



(Pirfenidone).

Da Febbraio 2015 a Maggio 2015
Attivita pratica presso UOC di Pneumologia Riabilitativa Casa di Cura Villa delle
Querce di Nemi

Da Giugno 2015 ad oggi

Contratto Libero professionale Assistente Medico presso il reparto di
Pneumologia Riabilitativa presso Casa di cura Villa delle Querce di Nemi
(STRUTTURA PRIVATA CONVENZIANATA)

Dal Settembre 2015 ad oqai

Attivita pratica presso San Camillo Forlanini gestione pazienti affetti da fibrosi
polmonare idiopatica in terapia con farmaci antifibrotici specifici (Nintedanib e
Pirfenidone)

Dal Novembre 2015
Consulente presso AIFA per le malattie interstiziali
Dal Marzo 2016

Contratto Libero Professionale presso 'UOC di Pneumologia e UTIR
dell'Ospedale San Salvatore L'Aquila

Da Luglio 2016 al Marzo 2020

Dirigente Medico a tempo determinato presso Pneumologia e UTIR Ospedale
San Salvatore L’Aquila

Dal settembre 2021 a Luglio 2021

Dirigente Medico a tempo determinato presso Pneumologia e UTIR Ospedale
San Salvatore L’Aquila

Dal luglio 2021 ad oqaqi

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso Pneumologia e UTIR Ospedale
San Salvatore L’Aquila

Competenze tecniche e diagnostiche

o Spirometrie (base, globale, test alla metacolina), DLCO, test del
cammino, CPET

e Broncoscopia (BAL, biopsie), ecografia toracica, ventilazione
non invasiva

e Gestione terapeutica con antifibrotici (Pirfenidone, Nintedanib)
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e Ottima conoscenza di Microsoft Office, strumenti in ambiente
Windows e Mac

FREQUENZA A CORSI DI AGGIORNAMENTO

Date 2009
Appropriatezza ed innovazione in Pneumologia
Roma 25-26 Settembre 2009

Date 2009
Seminari di Pneumologia “SPQ e R”
Roma 9-10 Settembre 2009

Date 2010
Corso di BLSD (IRC)
Roma 20 Febbraio 2010

Date 2010
Consensus on Lung Diseases 2010 Incontri a Levante
Bari 25-26 Giugno 2010

Date 2010
OSA e Sonnolenza
Roma 25 Settembre 2010

Date 2010
Fibrosi ed ipertensione polmonare
Roma 8 ottobre 2010
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Frequenza a corsi di aggiornamento
Date 2011
Ventilazione non invasiva (NIV):dal trattamento acuto alla prescrizione
domiciliare.
Milano 20/21 Settembre 2011

Date 2011
Corso di BLSD (IRC)
Roma 02 Aprile 2011

Date 2012
Relatrice presso AIR Meeting “Pirfenidone esperienza real life
Roma 26-27 ottobre 2012

Date 2012
Tubercolosi: dall'infezione alla malattia
Roma 9 Novembre 2012

Date 2013
Pulmonary Fibrosis: from pathogenesis modeling to cure
Roma 9 Maggio 2013

Date 2014

BPCO, la realta italiana, la storia della malattia, scelte terapeutiche e
gestione del paziente frequente riacutizzatore

Roma 9 Maggio 2013

Date 2014
Working together to translate IPF research into clinical pratice
Nizza 15-16 Novembre 2013

Date 2014
Corso di BLSD (IRC)
Tivoli 15 Febbraio 2014

Date 2014
Pulmonary Fibrosis: from pathogenesis modeling to cure
Roma 9-10 Maggio 2014
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Date 2015
Congresso nazionale Chest
Roma 25-27 Marzo 2015

Date 2015
Incontri pneumologici
Scanno (AQ), 16/19 Aprile 2015

Date 2015
Progetto Confidence
Roma 6 Novmbre 2015

Date 2015
Aipo nazionale
Napoli 11-14 Novembre 2015

Date 2016
SEM
Milano 18-19 Novembre 2016

Date 2017
Corso di endoscopia toracica e pneumologia interventistica
Ancona 27-31 Marzo 2017

Date 2017
Le Malattie rare del polmone
Roma 7-8 Aprile 2017

Date 2024
Bronchoscopy Avanced corse
Milano Ottobre 2024

Date 2025
Blended RES+FSC Advanced Bronchoscopy Course
Maggio 2025
Date
VAM 2025
Ottobre 2025
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PUBBLICAZIONI

“A 6MWT index to predict 02 flow correcting exercise induced SPO2 desaturation in ILD”.
Respiratory medicine YRMED4373 12 luglio 2013

“Efficacy of Pirfenidone for Idiopathic Pulmonary Fibrosis: an Italian real life study “
Respiratory Medicine  YRMED 4695 3 Aprile 2015

“Weaning from tracheostomy in subjects undergoing pulmonary rehabilitation”
Multidisciplinary Respiratory Medicine DOI 10.1186/s40248-015-0032-1

“Infectious disease ward admission positively influences P.Jiroveci pneumonia (PjP) outcome: a
retrospective analysis of 116 HIV positive and HIV negative immunocompromised patients”

PLOS ONE

Three Cases of COVID-19 Pneumonia in Female

Patients in Italy Who Had Pulmonary Fibrosis on Follow-Up Lung Computed Tomography Imaging
e-ISSN 1941-5923 © Am J Case Rep, 2020; 21: 926921 DOIL: 10.12659/AJCR.926921

ABSTRACT

Genotypic diversity of Pneumocystis jirovecii isolates in Italy.

Ricciardi, L. Coppola, G. Maffongelli, N. Cesta, C. Cerva, V. Malagnino , M. Viscione ,A.Venditti A,
A. Mari, C. Saltini, M. Andreoni, F. Berrilli, F. Apice, D. Di Cave, N.Toschi and L. Sarmati

P. Sordillo A. Di Veroli, B. Mariotti,

ECCMID 2015, Copenaghen, Danimarca

COPD, respiratoryphenotypes andpsychological aspects.

Lolletti F, Grossi G, Greco R, Chiala O, Corsi R, Lanzara G, Tineri M, Zainotto S, Delle Cese M, Maria A,
Pasqua F.

ARIR 2016 Rimini Italy

Free aspire in neuromuscolar disease: clinical case
Mari A, Chiominto F, Provenzano A, Villani A, Bitocchi M, Corsi R, Pasqua F
ARIR 2016 Rimini ltaly

Atipical bone sarcoidosis: a case report

Mari A, Cinotti S,Feliciangeli S, Dari salisburgo Luigia, di Crecchio R, Di perna M, Licata MA, Arrigoni F,
Menichini M, Primomo GL

SIPI 2024 Milano ltaly

Ultrasound-guided Biopsy with modifiedMenghini Needle: a safe, cost-effective,and High-efficacy
Technique for Pulmonologist
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MAVAC Licata, A. Mari, S Cinotti, M Di Perna, L Dari Salisburgo, R Di Crecchio, S Feliciangeli, G L
Primomo
ERS 2025

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della Legge n. 675/96.

Dichiaro di essere in regola con i corsi ECM per I’'anno corrente.

L’Aquila28/10/2025

Pagina 11 - Curriculum vitae di
[Mari Alessia]





