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-Tit Ioc Alta Professionalità Malattie Respiratorie dell'Anziano 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

1977 Maturità Classica 
Liceo 'G.B. Vico' - Chieti 

1984 Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università 'G. D'Annunzio' - Chieti, voto I 06/ 11 O 
Tesi Sperimentale ' Valutazione del Dolore Muscolare' 
relatore Prof. Leonardo V ecchiet 

1987: Specializzazione in Medicina dello Sport 
Università ' G. D'Annunzio' Chieti, voto 70/70 e Lode, 
Tesi Sperimentale 'Valutazione di una associazione 
eparina/sulodexide nel dolore muscolare sperimentale 
e nella traumatologia minore da sport', relatore 
Prof. Leonardo Vecchiet, tesi pubblicata 

1987 VD Corso di Elettromiografia e Neurofisiologia 
Clinica - Lido delle Nazioni, organizzato da C linica 
Neurologica di Ferrara 

1992 Corso annuale di Perfezionamento in Medicina 
Assicurativa Sociale e Privata. 

L'esperienza lavorativa si è svolta sia in ambito clinico, che di 
ricerca e didattica, con interessi e sviluppo di competenze 
specifiche nelle aree della Medicina Interna, Geriatria, della 
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Pneumologia, Nefrologia, Diabetologia, Medicina dello Sport, 
Algologia e Neurofisiologia Cl inica. 
In particolare: 

1987 Tito lare Borsa di Studio per Ricerca - Università G. 
D'Annunzio di Chieti (Resp. Prof. Leonardo Vecchiet) 

l/8/1988-5/8/1989 Servizio Militare svolto quale Ufficiale 
Medico di Complemento presso il Distretto Militare di Verona, 
dopo i tre mesi di Scuola di Sanità a Firenze 

1992-1995 Attività medico-legale come consulente per il 
Ministero degli Interni (Avvocatura dello Stato) e per il 
Tribunale di Chieti 

1993 Vincitore di Concorso di Assistente Medico a tempo 
Indeterminato di Emodialisi (anzianità giuridica 3 1/12/1993) 

1994 Titolare Borsa di Studio per Ricerca - Università 
"G. D' Annunzio" di Chieti (Resp. Prof. Leonardo Yecchiet) 

l/8/1995-15/07/2003 Dirigente Medico presso la UOC di 
Lungodegenza e Dialisi, Ospedale di Caso li 

2003 vincitore di Avviso Pubblico di Dirigente Medico di 
Medicina Interna presso la Semeiotica Medica di Chieti 
(servizio dal 16/7/2003 al 5/4/2004) 

6/4/2004 - 2010 Dirigente Medico presso la UOC di 
Lungodegenza e Dialisi di Casoli, ove collabora arn.:ht: con 
l'Ambulatorio di Geriatria/Lungodegenza, fi no alla chiusura 
dell'Ospedale nell 'agosto 20 I O 

2010 (Set)-2018 (Mar) Dirigente Medico presso la UOC di 
Medicina Interna a ll 'Ospedale 'F. Renzetti' di Lanciano, 
Responsabile dell ' Ambulatorio di Cardiologia Geriatrica, 
Ipertensione e Valutazione Multidimensionale presso il PT A 

di Casoli 

2012-2018 Referente Rischio Clinico e Qualità per la UOC di 
Medicina Interna dell'Ospedale "F Renzetti" di Lanc iano (CH) 

2014-2017 Attività c linica presso l'Unità di Diabetologia 
dell ' Ospedale "F. Renzetti" di Lanciano 

2015-2022 (Ott): T itolare di Incarico di Alta Professionalità 
(IAP) della ASL 02 Lanciano Vasto Chieti denominata 
'Presa in carico totale del paziente' 

2017 (I giugno)- presente: Responsabile dell'Ambulatorio di 
Pneumologia de ll'Ospedale 'Renzetti' di Lanciano 

2017/presente Attività di tutor di studenti Medicina e 
Specializzandi di numerose Scuole di Specializzazione 
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2018 (1 Mar) Dirigente Medico presso la UOC di 
Clinica Geriatrica, 'Ospedale 'G. Bemabeo' di Ortona fino 
al 6.11.2020 ed Osp~dale SS Annunziata di Chieti dal 
7.11.2022 a tutt'oggi (Dir. Prof.ssa Maria Adele Giamberardino) 

2020-2022 Durante la pandemia Covid, servizio per molti mesi, 
a più riprese, presso Unità Covid (Medicina Covid 8A 
derivata dalla riconversione temporanea della Clinica Geriatrica) 
curando in particolare l'approccio di fisiopatologia respiratoria 
ai pazienti della Stessa Unità 

2021-presente Responsabile del coordinamento 
dell'attività degli Specializzandi in frequenza presso la UOC 
Clinica Geriatrica- Ospedale SS Annunziata Chieti 
(SS Medicina Interna, Allergologia ed Immunologia Clinica, 
Malattie Infettive, Medicina dello Sport) 

2022 (Nov) Incarico di Alta Professionalità della ASL02 Lanciano 
Vasto Chieti denominata 'Malattie respiratorie dell'anziano' . 

INTERESSI SCIENTIFICI ED ATTMTA' DI RICERCA 
Dalla laurea· in poi ha svolto attività di ricerca clinica su pazienti 
internistici e di ricerca sperimentale su soggetto sano presso la 
Semeiotica Medica, sotto la Direzione del Prof. Leonardo Vecchiet, 
prevalentemente in ambito Algologico, Neurofisiologico, della 
Medicina Interna e Medicina dello Sport, con interessi 
nell ' ambito della fis iopatologia, caratterizzazione clinica ed 
inquadramento del dolore muscoloscheletrico e viscerale, 
nell'ambito di contratti di Borse di Studio Universitarie e durante il 
corso di Specializzazione in Medicina dello Sport, continuando 
la collaborazione scientifica con la stessa Unità anche negli anni 
successivi alla assunzione in qualità di Dirigente Medico 
Ospedaliero. L'attività si è concretizzata con la pubblicazione 
di numerosi lavori su riviste scientifiche indicizzate, capitoli di 
libro nazionali ed internazionali, abstracts e proceedings di 
Convegni Scientifici. 

ATTIVITA' DIDATTICA 
Presso l'Università G. D'Annunzio di Chieti è stato 

-Cultore della Materia in Semeiotica Medica 
-Docente a Contratto nel Corso di Perfezionamento di 
Fisiopatologia del Piede per la materia 'Semeiotica strumentale' 
-Docente a Contratto presso la Scuola di Specializzazione 
in Medicina dello Spo11 con la materia 'Neurofisiologia 
clinica e strumentale' 
-Tutor per studenti di Medicina e Specializzandi di area 
Medica 
Presso l' Università dell ' Aquila: 
-Docente a Contratto nel Corso di Laurea di Fisioterapia 
per la materia 'Neurofisiopatologia'. 
-Docente a contratto (incarico non retribuito) per l' insegnamento di 
Pneumologia presso la Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport 
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CAPACITA' E 
COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRE LINGUA 

AL TRE LINGUE 

Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità dì espressione orale 

CAPACITA' E 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

CAPACITA' E 
COMPETENZE 

dell'Università G D'Annunzio di Chieti per gl i aa 2021/2022 e 2022/2023 

ATTMTA' CLINICO-ASSISTENZIALE 
L' attività c linico-assistenziale è stata svolta continuativamente dalla 
laurea in poi con servizio di Reparto, dapprima come Medico 
volontario e poi Specializzando nel Reparto di Semeiotica Medica 
(Ospedale SS Annunziata di Chieti - Dir Prof. Leonardo Vecchiet), 
successivamente come Dirigente Medico presso gli Ospedali di 
Casoli, Lanciano, Ortona e Chieti nell'ambito di Reparti di 
Lungodegenza e Dialisi, Medicina Interna, Clinica Geriatrica, con 
turni di guardia anche interdivisionale, e con servizio Ambulatoriale 
presso Ambulatori di Diabetologia, Cardiologia Geriatrica e 
Penumologia connessi con le Unità Operative su menzionate 

ITALIANA 

INGLESE 

ECCELLENTE 
ECCELLENTE 
BUONA 

Come dirigente Medico, nel Reparto Ospedaliero deve 
organizzare in modo flessibile, con decisioni anche estemporanee 
di priorità il lavoro c linico proprio e del personale 
paramedico. Con quest'u.ltimo ha da sempre ottimi livelli di 
collaborazione 

Nell'ambito dell'attività di tutoraggio, che svolge da diversi 
anni, per studenti di Medicina e Specializzand i di varie Scuole 
di Special izzazione dell'Università G. D'Annunzio di Chieti, 
deve indirizzare e coordinare l'attività degli stessi studenti in 
formazione, assegnando compiti adeguati al profilo dei singoli, 
attentamente valutati, in rapporto alle loro caratteristiche persona I i e 
formative, controllandone e verificandone costantemente gli esiti 

In ambito culturale, come Presidente di Associazione, ha 
sviluppato competenze organizzative, artistiche e gestionali, 
concretizzatesi con l' allestimento di una stagione Concertistica 
giunta ad oggi alla XXI edizione 

E' direttore di un insieme musicale da camera specializzato in 
musica del periodo rinascimentale e barocco, attività per la 
quale ha svolto attività ricerca e studi specialistici 

Buone capacità di utilizzo di tecnologie informatiche e biomediche. 
Esperto, in particolare, nell'uso dello Spirometro, con il quale 
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TECNICHE 

CAPACITA'E 
COMPETENZE 

ARTISTICHE 

ALTRE CAPACITA' E 
COMPETENZE 

PATENTE O PATENTI 

esegue: 
I .Spirometria di base (Capacità vitale e Curva Flusso- Volume) 
2.Test di broncoreversibilità (spirometria di base pre e post bronco­
stimolazione co11 farmaco) 
3.Spirometria globale (Volumi polmonari) 
4.DLCO (Scamhio gassoso alveolo-capillare) 
5.Metodologie di t:ompetenza plenumologica: 
a.saturimetria notturna 
b.polisonnografia 
c.walking-test 6' 
d.monitoraggio saturimetria periferica dell'O2 e della CO2 o 
capnografia 
6.uso intraospedaliero di Metodiche Polmonari di Criticai Care 
quali: VMNJ (C-PAP, B-Level, NlV) 
?.Lettura ed interpretazione emogasanalisi (EGA) 
8. Gestione Ossigenoterapia a lungo termine per le insufficienze 
respiratorie croniche tramite piattaforma online 

E' inoltre in grado di utilizzare metodiche di imaging (Rx torace, 
TC torace) per l'identificazione in autonomia delle primcipali 
affezioni respiratorie 

-Concertista in ambito musicale cameristico nel repertorio 
rinascimentale e barocco con strbmenti storici, dal 1982. 
-Ha pubblicato nel 2019 un libro di racconti ·storici per la casa 
editrice 11 Viandante, dal titolo "Racconti sonori e d 'a lchimia". 
Per la medesima casa editrice ha pubblicato il saggio 
"Mus ica ed alchimia del Natale" 

-Ha frequentato i conservatori di Pescara e l' Aquila nella classe di 
Oboe, fino al V anno del corso di studi (vecchio ordinamento) 

-Ha conseguito il Master di J livello in "Teoria e pratica di teatro 
e musica" presso l'Università "G. D' Annunzio" Di Chieti-Pescara, 

aa 2014/2015 

Patente Italiana tipo B 
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

PUBBLICAZIONI 

Autore o coautore di oltre 140 fra pubblicazioni ed abstracts su 
riviste nazionali ed internazionali ed atti di congressi, vanta fra le 
pubbl icazioni indicizzate le seguenti: 

1.Giarnberardino MA, Dragani L, Valente R, Di Lisa F, 
Saggini R, Vecchiet L., Effects of prolonged L-carnitine 
administration on delayed muscle pain and CK release 
after eccentr ic effort. Int J Sports Med. 1996 
Jul; 17(5):320-4. PMJ D:885840 I [PubMed - indexed for MEDUNE] 

2.Vecchiet L, Montanari G, Pizzigallo E, lezzi S, 
de Bigontina P, Dragani L, Vecchiet J, Giarnberardino 
MA. Sensory characterization o.f soma tic pa rieta I tissues in 

humans with chronk fatigue svndrome. Neurosci Lett. 
1996 Apr 19;208(2):117-20. PMID: 8859904 
[PubMed - indexed for MEDLINE] 

3.Dragani L, D'Aurelio A, Vecchiet L. [Effects of 
a heparin-heparinoid combination on esthesiologic and 
trophic changes in deep periarticular tissues in gonarthrit is j. 
Riv Eur Sci Med Farmaco!. 1992 Jul-Aug;14(4):271-7. 
Italian. PMID: 1306004 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

4.Dragani L, Giarnberardino MA, D'Aurelio A, Formica LM, 
Colozzi A, Tamburro P. Evalu ation of reduction of NSAID 
consumption after locai treatmf'nt with a 

heparin-heparinoid combination in pa tients with 
osteoarthritis. Riv Eur Sci Med Farmacol. 1990 
Aug-Oct;l2(4-5):283-95. ltalian. PMrD: 2103969 
[PubMed - indexcd for MEDLJNE] 

5.Dragani L, Formica LM, Pascale AM, Cicchitti G, 
Giamberardino MA. [Effect of a combination of 
heparin-glucuronylglucosaminoglvcan for topica! use in 
modification of pain in osteoarthritis of the knee]. 
Riv Eur Sci Med Farmacol. 1989 Jun;11(3):271-5. Italian. 

PMID: 2640048[PubMed - indexed for MEDLINE] 

6.Dragani L, Colozzi A, Schiavone C, Obletter G, Celiberti 
V, Radico S, Vecchiet L. 
[A heparin-glucuronylglucosaminoglycan combination for 
topica} use. An evaluation of the therapeutic effects 
in induced experimental rnuscle damage and in minor 
sports injuries). Minerva Med. 1989 Apr;80(4):397-403. 
Italian. PMI D: 2657500 [PubMed - indexed for MEDUNE] 

7.Vecchiet L, Giarnberardino MA, Dragani L, 
Albe-Fessard D.Pain from renal/ureteral calculosis: 
evaluation of sensory thresholds in the lumbar area. 
Pain. 1989 Mar;36(3):289-95. PMID: 2710558 
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(PubMed - indexed for MEDUNE] 

8.Dragani L, Giamberardino MA, Obletter G, 
Vecchiet L.Effects of diflunisal on cutaneous sensory 
and pain thresholds. Clin Ther. 1988;10(4):388-91. 
PMID: 3274249 [PuoMed - indexed for MEDLINE] 

SOCIETA' SCIENTIFICHE 

E' membro FADOI. In passato ha tàtto parre della IASP 
(lnternational Associatìon for the Study of Pain). 
dell'AISD (branca italiana della IASP) e della Società 
Italiana di Neurofisiologia Clinica. 

CONVEGNI E CONGRESSI (RECENTI): 

COME PARTECIPANTE: 

I. "RCC ws: Respiratory Criticai Care Work Shadowing. 
Evidence & Practice", Genova 10-12/5/2012 
, "COPD ASMA IPF, Quale il ruol.o dell'internista", 
Trani 29-30/3/2019 
3. "A I centro del respiro", Assisi (PG), 31 /5-1 /6/2019 
4. "Corso ECM Diagnosi e Terapia delle Fibrosi 
Polmonari'', Policlinico Gemelli, Roma, 17-18/6/2019 
5. "Revolution: la recente evoluzione delle 
conoscenze nella BPCO", Napoli, 3-4/12/2019 

6. "Comunication Evolution, Azione e Comunicazione 
in Medicina respiratoria", Trani 31/1-1/2/2020 
7. "Pneumo Ostuni 2021", Ostuni (BR) 23-24/10/2021 
8. "Progetto Blended - Pneumo Trani", 
Trani 14-15/5/2022 

COME RELATORE: 

l. "COVlD - 19: Lessons Learned + La gestione delle 
complicanze polmonari della malattia da COVID-19 -
Virtual Meeting (rivolto ai MMG) 
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2. Gestiont~ dd P:tziente con BPCO- FADOI Puglia 
Relazione "Gestione delle comorbid ità", Acquaviva delle 

fonti (BA), 22/4/2022 

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni c delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veritiere, 
di formazione o uso di auifalsi, richiamate dall'art. 76 del DPR n.455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicità e 
la correllezza delle informazioni comunicate 

CHIETI /0/02//2025 

Il solloscritto, acquisita l 'informativa di cui all'art.13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196, 
esprime il proprio consenso al trattamento, comunicazione, e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente 
normativa in materia di protezione dei dati personali 

CHIETI /0/02/2025 
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