
FORMATO EUROPEO DATA: CEPAGATTI (PE) 01.01.2019 
redatto ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000 

PER IL CURRICULUM La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto 

VITAE previsto dalla legge 196/03 

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi del art.26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome MALANDRA ROSELLA 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

Nazionalita 

Luogo Data di nascita 

Codice fiscale 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

* Date (da - a) 15.06.09 ad oggi 

* Nome e indirizzo del datore di lavoro UOC di Nefrologia e Dialisi del P.O. “G. Mazzini” di Teramo ASL 4 Teramo 

* Tipo di impiego Dirigente Medico di | livello di Nefrologia e Dialisi, con rapporto di dipendenza 
della durata di 38 ore settimanali (dal 15.06.09 in qualita di dirigente medico di I° 

livello a tempo determinato I'U.O.C. di Nefrologia e Dialisi del Presidio Ospedaliero 
di Teramo e senza soluzione di continuita dal 01.03.2012 a tempo indeterminato); 
Dal 01.03.19 a tutt'oggi Responsabile della UOS Terapia Empdepurativa P.O. 
Teramo” 

» Principali mansioni e responsabilita - Le & stato conferito Incarico Dirigenziale triennale di Nefrologia 

Interventistica dal 01.03.2014 (incarico conferito ai sensi dell’art. 27, COMMA 
1, LETT. C, del CCNL 8.6.2000) 

Le ¢ stato conferito Incarico Dirigenziale triennale di Nefrologia 
Interventistica dal 01.10.2017 (incarico conferito ai sensi dell'art. 27, COMMA 

1, LETT. C, del CCNL 8.6.2000) fino al 28.02.2019 
Le ¢ stato conferito Incarico Triennale di “Responsabile della UOS Terapia 
Empdepurativa Teramo” dal 01.05.2022 al 30.04.2027 (incarico conferito ai 
sensi dell'art. 27, COMMA 1, LETT. B, del CCNL8.6.2000) 
Le ¢ stato conferito Incarico Quinquennale di “Responsabile della UOS 
Terapia Empdepurativa Teramo” dal 01.03.2019 (incarico conferito ai sensi 
dell'art. 18, COMMA 1, PAR | LETT.C) CCNL 19.12.2020) 
E’' stata identificata come sostituto del Direttore di UOC di Nefrologia e 
Dialisi ex articolo 18 e s.m.i. del CCNL 8/06/2000 della ASL di Teramo 
dall'anno 2016 e con delibera n.1290 del 28.09.17 fino al 31.12.18 
E’ stata identificata come sostituto del Direttore di UOC di Nefrologia e 
Dialisi ex articolo 18 e s.m.i. del CCNL 8/06/2000 della ASL di Teramo con 
delibera n.255 del 11.02.19 dal 10.01.2019 fino al 31.12.19 
E' stata identificata come sostituto del Direttore di UOC di Nefrologia e 
Dialisi ex articolo 18 e s.m.i. del CCNL 8/06/2000 della ASL di Teramo con 

delibera n.255 del 01.01.20 dal 10.01.2019 fino al 31.12.21 

E’ stata identificata come sostituto del Direttore di UOC di Nefrologia e 
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Dialisi articolo 22 del CCNL 19.12.2019 della ASL di Teramo con delibera 
n.278 del 01.02.22 dal 14.02.2022 fino al 31.12.22  
 

- -Incarico di Facente Funzione Direttore  UOC di Nefrologia e Dialisi Presidio 
“G. Mazzini” Teramo dal 01.06.19 al 07.10.19 

- Gestione clinica delle complicanze degli accessi vascolari temporanei e 
definitivi per emodialisi 

- Referente dell’ambulatorio di predialisi dell’Unità Operativa.  
- Referente dell’ambulatorio di dialisi domiciliare dell’Unità Operativa. 
- Effettua regolarmente ecografie renali presso l’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi di 

Teramo. 
- Effettua ecografie del torace per valutazione di ultrasound lung comets, nelle 

terapie intensive e presso il reparto di Nefrologia e Dialisi, per la valutazione 
non radiologica a letto del paziente dell’acqua extravascolare polmonare. 

- Gestione clinica e nutrizionale, trattamento dell’anemia, del metabolismo 
calcio-fosforo, iperparatiroidismo, del paziente con insufficienza renale cronica 
e predialitica del paziente uremico. 

  - Gestione clinico-specialistica di circa 14.000 trattamenti annuali dal 2009 a 
tutt’oggi di emodialisi, di ultrafiltrazione, di dialisi sequenziale e di 
emoperfusione e gestione nutrizionale del paziente emodializzato. 

- Posizionamento a cielo coperto, eco assistito ed eco guidato di cateteri per 
dialisi extracorporea sia estemporanei che tunnellizzati, in vena femorale e 
giugulare interna. 

- Posizionamento di cateteri peritoneali in collaborazione con Specialista 
Chirurgo 

- Gestione del trattamento dell’insufficienza renale acuta in ambito di Unità di 
Terapia Intensiva e semi-intensiva mediante l’utilizzo della tecnica di 
emofiltrazione “daily extended” e di altre metodiche di CRRT (Continuous 
Renal Replacement Therapy).  

- Gestione del trattamento dell’insufficienza renale acuta in ambito di Unità di 
Terapia Intensiva e semi-intensiva mediante l’utilizzo della tecnica di 
emofiltrazione “daily extended” e di altre metodiche di CRRT (Continuous 
Renal Replacement Therapy).  

- Gestione clinico-specialistica, nutrizionale, trattamento dell’anemia, del 
metabolismo calcio-fosforo ed iperparatiroidismo del paziente in trattamento 
dialitico peritoneale; gestione clinica delle complicanze (peritonite, infezioni 
tunnel sottocutaneo ed infezione dell’exit-site) 

- Trattamento delle principali nefropatie glomerulari e tubulo-interstiziali 
- Prevenzione delle nefropatie acute post contrastografiche nel paziente a 

rischio, e con insufficienza renale cronica  
- Attività ambulatoriale nella prevenzione e cura della nefropatia diabetica 
- Gestisce l’ambulatorio dedicato alla diagnosi e studio delle malattie genetiche 

renali in particolare gestione clinico-specialistica di pazienti affetti da rene 
policistico, nefronoftisi, malattia cistica midollare, sindrome di Alport, malattia 
di Fabry 

 
• Date (da – a)  dal 03.06.2008 al 03.06.09 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.L. 106 di Teramo (avviso pubblico, per titoli e colloquio, di una borsa di studio 
indetta dalla A.S.L. 106 di Teramo con delibera n. 353 del 04.04.2008) 

• Tipo di impiego  Medico Nefrologo Borsista presso L’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi di Teramo  

• Principali mansioni e responsabilità  “Screening e prevenzione dell’insufficienza renale cronica progressiva”. Con rapporto di 
lavoro settimanale della durata di 30 ore 
 

 
• Date (da – a)  dal 15/03/2007 al 15/03/2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Nefrologica “Interamnia” 

• Tipo di impiego  Medico Nefrologo Borsista presso L’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi di Teramo  
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• Principali mansioni e responsabilità  Studio e Prevenzione dell’Ipertensione Arteriosa e delle Malattie Renali con rapporto di 
lavoro settimanale della durata di 30 ore 
 

 
• Date (da – a)  03/04/2006 al 04/10/2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Nefrologica “Interamnia” 

• Tipo di impiego  Medico Nefrologo Borsista presso L’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi di Teramo  

• Principali mansioni e responsabilità  Studio e Prevenzione dell’Ipertensione Arteriosa e delle Malattie Renali con rapporto di 
lavoro settimanale della durata di 30 ore 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  Eletta come Membro del Consiglio Direttivo della sezione 
Interregionale Abruzzo, Lazio, Marche, Molise Umbria (ALaMMU) 
della Società Italiana di Nefrologia dal maggio 2018 fino al maggio 
2021, in qualità di consigliere 

 

Membro del Comitato Organizzatore del Congresso “Aggiornamenti 
in Nefrologia Clinica” della U.O.C. di Nefrologia e Dialisi P.O. “G. 
Mazzini” di Teramo negli anni 2007-2008-2009-2010-2011-2012-2013-
2014-2015 

 

Membro del Gruppo Tecnico Specialisti Nefrologi del PDTA della 
Malattia Renale Cronica e Rete Nefrologica della regione Abruzzo 
approvato dalla Giunta regionale con delibera n.328 del 10.06.19; 
delibera n. 1259 della ASL TERAMO del 12.07.19 di recepimento del 
PDTA. 
 
-Membro del Gruppo di Studio Multidisciplinare e Multiprofessionale 
interno all’azienda ASL di Teramo del Protocollo Aziendale Team 
Accessi Vascolari – Manuale per gestione degli accessi vascolari; 
delibera n.0031 del 10.01.22 della asl di Teramo;  

 

 

Socio della Società Italiana di Nefrologia dal 2001 a tutt’oggi 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 -  Effettua regolarmente ecografie renali presso l’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi di 
Teramo 

-  Effettua ecografie del torace per valutazione di ultrasound lung comets, nelle terapie 
intensive e presso il reparto di Nefrologia e Dialisi, per la valutazione non radiologica a 
letto del paziente dell’acqua extravascolare polmonare. 

-   Posizionamento a cielo coperto, eco assistito ed eco guidato di cateteri per dialisi 
extracorporea sia estemporanei che tunnellizzati, in vena femorale e giugulare interna. 

-  Posizionamento di cateteri peritoneali in collaborazione con Specialista Chirurgo 

- Gestione clinica delle complicanze degli accessi vascolari temporanei e definitivi per 
emodialisi 

-  Buon utilizzo del PC, buona capacità dei programmi Word, PowerPoint ed Excel 

-  Ha ottenuto attestato di abilitazione e autorizzazione all’uso del defibrillatore 
semiautomatico esterno (DAE) avendo frequentato con esito positivo il corso di 
formazione svolto in data 09 Aprile 2019 presso la Scuola di Formazione Emergenza 
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118 Teramo 

- Gestisce ambulatorio di videodialisi 
 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 



 

Pagina 6 - Curriculum vitae di 
Rosella Malandra 

  

  

 

 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  A.A. 2015-2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Medicina e Chirurgia “D’Annunzio” di Chieti-Pescara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di perfezionamento in ecografia internistica e gastroenterologica 

• Qualifica conseguita 

 

  

• Date (da – a)  Ottobre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Società di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB) 

• Qualifica conseguita  Attestato del Corso di Formazione in Ultrasonologia 

 

• Date (da – a)  Novembre 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Azienda Sanitaria Locale di Colleferro (RM) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Residenziale di Ecografia Nefrologica 

• Qualifica conseguita 

 

 45,3 Crediti Formativi 

• Date (da – a)  Settembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.S.L. 106 di Teramo  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Teorico Pratico di Ecografia Clinica in Nefrologia  

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

  

• Date (da – a)  Novembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Medicina e Chirurgia “D’Annunzio” di Chieti-Pescara – Clinica Nefrologica 

• Qualifica conseguita 

 

 Specializzazione in Nefrologia Medica riportando la votazione di 70/70 e lode, 
discutendo la tesi sperimentale “Nutrizione e infiammazione nel paziente in trattamento 
emodialitico periodico” 

 

• Date (da – a)  30/06/ 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola Superiore di Omeopatia S.M.B. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  corso triennale presso la Scuola Superiore di Omeopatia S.M.B. 

• Qualifica conseguita 

 

 diploma specialistico di omeopatia 

• Date (da – a)  dal 10/03/1997 al 09/09/1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Dipartimento di Nefrologia e Dialisi dell’Azienda Sanitaria Locale n°8 di Civitanova 
Marche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ha frequentato in qualità di Medico volontario 
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• Date (da – a)  1996 

• Qualifica conseguita 

 

 Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Chieti N. 3802 

• Date (da – a)  Seconda sessione 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Medicina e Chirurgia “D’Annunzio” di Chieti-Pescara 

• Qualifica conseguita 

 

 abilitazione all’esercizio della professione medica 

• Date (da – a)  14/06/1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Medicina e Chirurgia “La Sapienza” di Roma 

• Qualifica conseguita 

 

 Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia riportando la votazione di 106/110 
discutendo una Tesi Sperimentale di argomento internistico su “Attualità sulla terapia 
della malattia da reflusso gastro-esofageo GERD”. 

 

• Date (da – a)  1985 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Tecnico commerciale “De Sterlich” 

• Qualifica conseguita 

 

 diploma di Maturità per Ragioniere e Perito Commerciale 
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CORSI DI AGGIORNAMENTO E 

PERFEZIONAMENTO 

CONSEGUITI 

 1. International conferences on oral pathology; Università degli Studi “G. 
D’Annunzio” Chieti 10-11 14-15/05/1993. 

2. Corso di formazione “Supporto psicologico in pre-dialisi e in dialisi”; Azienda 
Sanitaria n.8 Civitanova Marche; Dipartimento di Nefrologia e Dialisi; 
09/10/1997. 

3. Aggiornamenti nefrologici 1° incontro; Unità Operativa di Nefrologia -Ospedale 
“G. Bernabeo”- Ortona; 17/10/1998. 

4. Convegno Regionale Marche A.S.L. 8 –Civitanova Marche; Dialisi Amica: 
rischio di Burnout in dialisi metodi di prevenzione e superamento; 23/10/1999. 

5. Convegno “La dialisi ed il trapianto verso il trerzo millennio” A.U.S.L. Teramo; 
27/11/1999. 

6. Aggiornamento in tema di “Alterazioni del metabolismo glicolipidico e rene”; 
Università degli Studi “G. D’Annunzio” –Chieti; 04/12/1999. 

7. Corso Terapia imuunosoppressiva e tapianto di rene; Accademia Nazionale di 
Medicina; 02/06/2000. 

8. Convegno “Giornate Abruzzesi dell’ipertensione arteriosa”; Università “G. 
D’Annunzio” Chieti; Società interregionale Lazio-Abruzzo S.I.I.A; 27-
28/10/2000. 

9. Convegno dibattito “Il trapianto di midollo osseo attualità e prospettive”; AVIS 
Popoli; 04/11/2000. 

10. Convegno “Insufficienza renale: prevenzione e riabilitazione”, A.U.S.L. 
Pescara, U.O. Nefrologia e Dialisi Popoli; 10-11/11/2000 

11. Convegno Regionale “La protezione vascolare tra miti e realtà”; A.S.L. Chieti-
Ortona 12-13/10/2001. 

12. “33° Corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche”; Azienda 
Ospedaliera S.Carlo Borromeo Milano; 06-09/12/2001. 

13. Corso di aggiornamento “Malattie genetiche come malattie sociali”; A.S.L. 
Pescara; servizio di Genetica Medica; 09-10/05/2002. 

14. “43° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia”; Firenze 22-23-
24-25/05/2002; (N° 31 Crediti formativi E.C.M.). 

 

   

   

  15. Corso “Nuovi processi nel trattamento dell’anemia renale”; A.S.L. Chieti 
Università degli studi “G.D’Annnunzio” 27/06/2003; (N°2 crediti formativi 
E.C.M.). 

16. IV° Congresso Nazionale Gruppo di Studio Aferesi terapeutica della Società 
Italiana di Nefrologia; A.S.L. Chieti; Clinica Nefrologica; 03-04/10/2003; (N° 6 
crediti formativi E.C.M.).   

17. Congresso “Iperparatiroidismo Uremico: Stato dell’arte ed uno sguardo al 
futuro”; Università “G D’Annunzio” Chieti; 03-03-2005. 

18. “46° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia”; Montesilvano 
(PE) 04-07/05/2005.  

19. “V Congresso Nazionale Aferesi Terapeutica della Società Italiana di 
Nefrologia” Bologna 25-26/11/2005 (N° 9 crediti formativi E.C.M.).  

20. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 24 Marzo 2006; ASL Teramo; 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi; (N° 4 Crediti Formativi E.C.M.). 

21. “III Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia” Facoltà di Medicina e 
Chirurgia “G. D’Annunzio” Chieti; dal 30/03/06-27/04/06-11/05/06-05/10/06-
19/10/06 (N° 16 crediti formativi E.C.M.). 

22. “38° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche” Milano dal 
07/12/06 al 10/12/2006; Azienda Ospedaliera S.Carlo Borromeo Milano; (N° 
14 Crediti Formativi E.C.M.). 

23. “Migliorare la depurazione in emodialisi è ancora un obiettivo da perseguire? 
Con quali strumenti” Milano 09/12/2006; (N° 1 Credito formativo E.C.M.). 
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24. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 09 Marzo 2007; ASL Teramo 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi; (N° 5 Crediti Formativi E.C.M.). 

25. “IV Corso di Aggiornamento in Nefrologia”; Francavilla al Mare (CH) 19/04/07-
03/05/07-10/05/07- 04/10/07-18/10/07; (N° 9 Crediti formativi E.C.M.). 

26. Corso Teorico pratico “Terapie sostitutive e continue (CRRT) nel paziente 
critico”; Roma 8 Giugno 2007. 

27. Corso “Terapia delle glomerulopatie primitive e secondarie” Chieti 4 luglio 
2007; SIN Educazione medica Continua; (N° 6 Crediti Formativi E.C.M.). 

28. Corso Teorico Pratico di Ecografia Clinica in Nefrologia; A.S.L. 106 Teramo 
dal 05/09/07 al 26/09/07 (N° 19 crediti Formativi E.C.M.). 

29. 45° Simposio ALaMMU di Nefrologia e Dialisi”; Perugia 19-20/10/2007; (N°6 
Crediti Formativi). 

30. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 28/03/08; ASL Teramo; U.O.C. di 
Nefrologia e Dialisi; (N° 4 Crediti Formativi). 

31. “V Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia” Chieti 17/04/08-08/05/08-
22/05/08-02/10/08-23/10/08; (N° 10 Crediti Formativi). 

32. “46° Simposio ALaMMU di Nefrologia e Dialisi”; Vasto 23-24/05/08; (N° 7 
Crediti Formativi). 

33. “49° Congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia; Rimini 08-09-
10-11-Ottobre 2008. (N° 10 Crediti Formativi). 

34. “Appropriatezza prescrittiva dei farmaci equivalenti e farmaci innovativi “ASL 
TERAMO 19/11/2008.  

35. VI° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 05/03/2009-
19/03/09-14/05/09 (N° 7 Crediti Formativi). 

36. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 26-27 Marzo 2009; ASL Teramo; 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi; (N° 4 Crediti Formativi) 

37. Corso Residenziale “Il trattamento dell’iperparatiroidismo secondario nella 
pratica clinica”, Ancona 01.04.09. (N°5 Crediti Formativi). 
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  38. VI° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 01/10/2009-
22/10/09 (N° 7 Crediti Formativi). 

39. Corso di Formazione Interregionale in Dialisi Peritoneale, Indesit – Sala 
Europa 22-23 Ottobre 2009 (N° 6 Crediti Formativi). 

40. “Metodiche di emodiafiltrazione MID-HDF” ASL 106 TERAMO U.O. Nefrologia 
e Dialisi del P.O. di Teramo 11/06/2009- 12/06/2009. (N° 6 Crediti Formativi) 

41. “Metodiche di Emodiafiltrazione ON-Line e Moduli Bio-Reattivi” ASL 106 
TERAMO 26-27/11/2009; (N° 7 Crediti Formativi E.C.M.). 

42. “41° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche” Milano dal 
05/12/09 al 08/12/2009; (N° 13 Crediti Formativi E.C.M.). 

43. “Attivazione selettiva dei VDR: un nuovo paradigma”, Pesaro 29.01.2010 (N° 
Crediti Formativi) (N° 4 Crediti Formativi E.C.M.). 

44. VII° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 04/03/2010-
15/04/2010-06/05/2010-20/05/2010-14/10/2010 (N° 13 Crediti Formativi). 

45. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 26-27 Marzo 2010; ASL Teramo; 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi; (N° 5 Crediti Formativi) 

46. 48° Convegno A.La.M.M.U. “Il rischio clinico in Nefrologia e Dialisi”; Rieti 11-
12 Giugno 2010; (N° 9 Crediti Formativi) 

47. 51° Congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia; Rimini 06-07-08-
09-Ottobre 2010. (N° 12 Crediti Formativi). 

48. Progetto Formativo Aziendale n. 2933 – 1001718 denominato “Integrazione 
Ospedale-Territorio per una Assistenza Solidale Sostenibile del Paziente 
Nefropatico: Criticità, Risorse, Prospettive Possibili” organizzato dalla AUSL di 
Pescara preso l’Aula del P.O. di Popoli nei giorni 18/09/10 e 09- 23/10/10 (N° 
9 Crediti Formativi) 

49. I° Corso Itinerante di “Formazione Teorico-Pratica per medici, infermieri e 
gruppi di assistenza solidale: Riunioni Plenarie”, organizzato da AUSL di 
Pescara tenutosi presso la sede del Polo Sanitario di Tocco Casauria il 
06/11/2010-04/12/2010 (N° 5 Crediti Formativi). 

50. Heart Failure non Pharmacological Therapy Update in Ultrafiltration tenutosi a 
Roma il 01/12/2010. 

51. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 25-26 Marzo 2011; ASL Teramo; 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi.(N° 4 Crediti Formativi). 

52. VIII Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 17/03/2011-
12/05/2011 (N° 8 Crediti Formativi). 

53. Relatore al  49° Convegno ALaMMU Società Interregionale di Nefrologia dal  
1980; San Benedetto del Tronto 27-28.29 Maggio 2011. 

54. PROGETTO PLATINO “Il paziente iperteso lungo il continuum 
cardiovascolare: un adeguato trattamento antiipertensivo genera benefici 
clinici e farmaco economici”, tenutosi a Teramo il 10/09/2011 presso 
l’Ospedale Civile G. Mazzini. 

55. 52° Congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia; Genova 21-22-
23-24-Settembre 2011. 

56. Relatore al Corso Teorico pratico di Aggiornamento “Anticoagulazione e 
Tecniche Dialitiche Continue” Tenutosi presso l’Ospedale G. Mazzini di 
Teramo il 12-13 Ottobre 2011. 

57. “La Malattia di Fabry”; Fabriano 25/10/2011 (N° 6 Crediti Formativi). 

58. Relatore al Corso “Cuore e rene” tenutosi presso l’Abbazia Santa Maria di 
Mejulano a Corropoli (TE), organizzato dalla ASL n°4 Teramo il 05/11/ 2011. 

59. “Angina Day. L’angina stabile: che fine ha fatto? L’angina trascurata”. Teramo 
Ospedale “G. Mazzini” 18/ Novembre 2011. 
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60. “1961-2011 CINQUANTENARIO DELLA DIALISI IN ITALIA” Pescara sala 
conferenze Ospedale Civile “Spirito Santo” 25 Novembre 2011  

61. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 16-17 Marzo 2012; ASL Teramo; 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi. (N° 5,3 Crediti Formativi). 

62. IX° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 29/03/2012-
19/04/2012-17/05/2012-31/05/2012 (N° 12 Crediti Formativi). 

63. Società Italiana di Nefrologia: 16° Convegno Gruppo di Studio di Dialisi 
Peritoneale; Alba 22-23-24 Marzo 2012. 

64. “22nd European Meeting on Hypertension and cardiovascular Protection” 
London United Kingdom 26/27/28/29 Aprile 2012 (ECM external 20). 

65. “La scelta di antipertensivi branded o equivalenti: è solo un problema di 
biodisponibilità?” Attività di tipo FAD n° 345 del 16/10/2012 (N° 4,5 Crediti 
formativi) 

66. “Farmaci branded e farmaci equivalenti: riflessione dopo un decennio di uso. 
Aspetti farmacologici, farmaco economici e giuridici correlati al tema.” Attività 
tipo FAD N° 247-3589 ED 01dal 15/07/2012 al 31/12/2012 (N° 15 Crediti 
Formativi) 

67. “Gestione e trattamento dolore evitabile” ASL Teramo 11/10/2012 (N° 5,8 
Crediti Formativi). 

68. IV Forum in Nefrologia “Costruire il futuro guardando al passato” Cagliari 
12/11/2012-13/11/2012 (N° Crediti Formativi). 

69. Laboratorio di discussione sulla dialisi peritoneale, Giulianova 27/11/2012 (N°    
Crediti Formativi) 

70. Progetto di Formazione sul Campo (FSC) “attività di ricerca” dal titolo 
“ARCADIA” Codice ID: 64009.1 tenutosi dal 01/01/2012 al 31/12/2012 (N° 20 
Crediti Formativi) 

71. XX anni “Nefrologia e sanità: la nostra storia, il nostro futuro” Giulianova, 15-
16 Marzo 2013 (N°6 Crediti Formativi)  

72. X° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 21/03/2013-
11/04/2013-09/05/2013-10/10/2013-24/10/2013 (N° 15   Crediti Formativi) 

73. “CONNECT Nephrology-Hematology-Oncology” Bari 27.05.2013 (N° Crediti 
Formativi) 

74. Corso Teorico pratico di Nefrologia Interventistica “Il catetere venoso centrale 
per emodialisi: dalla teoria alla pratica” Galatina, 30-31/05/2013 (N° 13,8 
Crediti Formativi) 

75. “Nuove prospettive nella prevenzione e nel trattamento della CKD-MBD” 
Firenze 12-13 Giugno 2013 (N°    Crediti Formativi) 

76. Progetto di Formazione sul Campo (FSC) “attività di ricerca” dal titolo 
“ARCADIA” Codice ID: 75828.1 tenutosi dal 01/07/2013 al 31/12/2013 (N° 10 
Crediti Formativi) 

77. “Prescrizioni mediche – Legge 221 – 17 dicembre 2012 – Focus sul 
trattamento dell’ipertensione arteriosa” FAD n° 64200 (N° 10 Crediti Formativi) 

78. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 11-12Ottobre 2013; ASL Teramo; 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi. (N° 5,3 Crediti Formativi). 

79. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica; Teramo 07-08 Marzo 2014; ASL Teramo; 
U.O.C. di Nefrologia e Dialisi. (N° 8 Crediti Formativi). 

80. “Ipertensione arteriosa: Prevenzione, Diagnosi, Terapia, Appropriatezza delle  
cure e implicazioni medico-legali” FAD n° 67330, del 15.03.14 (N° 35 Crediti 
Formativi). 
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81. XVII Convegno Gruppo di Studio di Dialisi Peritoneale, Palazzo dei Congressi 
Montecatini Terme 20-21-22 Marzo 2014 (N° 7 Crediti Formativi). 

82. XI° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 27/03/2014-
03/04/2014-15/05/2014-29/05/2014 (N°    Crediti Formativi) 

83. “I VDR nel trattamento della CKD” codice evento 93887 (N° 5 Crediti 
Formativi) 

84. “La gestione delle cronicità ostruttive respiratorie nell’ambito di una visione di 
sistema” codice evento n° 247 – 70648 ED 01 (N° 25 Crediti formativi), dal 01-
01-2014 al 31.12.2014. 

85. “Terapia ipolipemizzante nel paziente a rischio cardiovascolare globale, ruolo 
del medico di medicina generale fra prescrivibilità e rimborsabilità. Domande, 
dubbi, perplessità e applicazione corretta dello score ai fini della nota 13”. 
Codice evento n° 247 – 79596 ED 01 (N°25 Crediti formativi) 01-01-2014 al 
31.12.2014. 

86. Corso Residenziale di Ecografia Nefrologica, Colleferro (RM), 4,5,6,27 
Novembre 2014 (N° 45,3 Crediti Formativi) 

87. European Symposium on Lysosomal Storage Disorders (ESLSD) 2014, 
London, United Kingdom 21-22 Novembre 2014 

88. Progetto di Formazione sul Campo (FSC) “attività di ricerca” dal titolo 
“ARCADIA” Codice ID: 92076.1 tenutosi dal 01/01/2015 al 31/12/2015 (N° 20 
Crediti Formativi) per l’anno 2015 

89. “La Medicina della Coppia nel Setting della Medicina Generale” Codice evento 
n° 247 FAD 95241 (N° 25 Crediti formativi) 21-01-2015 Crediti formativi per 
l’anno 2015 

90. Knowledge Ehchange in renal care 2015 “ Further insights into the clinical 
management of CKD-MBD 

91. Docente al  “Corso di aggiornamento infermieristico in dialisi peritoneale” 
tenutosi presso l’Ospedale di Teramo dal 24/09/2015 al 08/10/2015 Provider 
AZIENDA USL n. 4 TERAMO, accreditamento n.7 evento formativo n 7-818 
avente come obiettivo didattico/formativo generale: “Applicazione nella pratica 
quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (ebm – 
ebn – ebp) (N°4 Crediti Fo.rmativi) 

92. Docente al  “Corso di aggiornamento infermieristico sugli accessi vascolari 
per emodialisi” tenutosi presso l’Ospedale di Teramo dal 22/10/2015 al 
05/11/2015 Provider AZIENDA USL n. 4 TERAMO, accreditamento n.7 evento 
formativo n 7-875  avente come obiettivo didattico/formativo generale: 
“Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (ebm – ebn – ebp) (N°3 Crediti Formativi) 

93. “La Guardia Medica” Codice evento n° 33-139709 edizione n. 1  Provider: 
CONSORZIO FORMAZIONE MEDICA s.r.l. (N° 20 Crediti formativi) E.C.M. 
per l’anno 2016  

94. “Linee Guida – Protocolli –Procedure” Codice evento n° 488-150293 edizione 
n. 1 denominato “Progetto Vyttoria” (N° 20 Crediti formativi) E.C.M. per l’anno 
2016  

95. La depurazione extracorporea in UTI “un amore controverso” tra nefrologi e 
rianimatori Teramo 10/06/2016 ASL Teramo (N°8,5 Crediti Formativi). 

96. CORSO #HIGHPDSCHOOL tenutosi a Salvirola CR) il 12-13 Settembre 2016 

97. CORSO TEORICO DI FORMAZIONE IN ULTRASONOLOGIA SIUMB presso 
Teatro Ventidio Basso dal 22 al 25 Ottobre 2016 Ascoli Piceno (N° 19 Crediti 
Formativi). 
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98. Ha ottenuto l’Attestato del Corso di Perfezionamento in Ecografia Internistica e 
Gastrenterologica tenutosi nell’anno accademico 2015/2016 presso 
l’Università degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti-Pescara 

99. Relatore al congresso “10° giornata vastese delle malattie renali” tenutosi al 
Centro Congressi Hotel Excelsior, a Vasto (CH) 18-19 Novembre 2016  

100. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica XVI Incontro Convegno Interattivo tenutosi 
a Teramo il 24-25 Marzo 2017 (ECM   ) 

101. “dalla predialisi alla dialisi peritoneale” Corso di formazione Teorico Pratico per 
medici ed Infermieri tenutosi a Piacenza il 20-21 Aprile 2017 

102. “Corso di diagnosi, terapia e critical appraisal in Nefrologia e discipline 
correlate” tenutosi a Lecco il 06 e 07 Novembre 2017 (N°13 ECM) 

103. Ha partecipato al Webinar Homechoice Claria dal titolo “ Patient Remote 
Management: un innovativo approccio alla dialisi domiciliare” tenutosi a 
Civiatnova marche il 28.11.17  

104. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica XVIII Incontro Convegno tenutosi a 
Teramo il 23-24 Marzo 2018 (ECM 7  ) 

105. XV° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 17/05/2018 

106. XV° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 31/05/2018 

107. Excellence meeting IAM FABRY AccademIA Mallattia di FABRY tenutosi a 
Napoli il 12-13 giugno 2018 

108. 59° Congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia; Rimini 03-04-05-
06 Ottobre 2018 

109. “Il Dolore Osteoarticolare Acuto: Affrontarlo e Trattarlo” Evento FAD N. 232538 
– Edizione I; 09 Ottobre 2018 (ECM 15) 

110. Grandangolo 2019 in Nefrologia, Dialisi e Trapianto. Selezione e analisi 
ragionata dei più recenti dati scientifici. XIII Edizione, Bologna 7, 8 9 Febbraio 
2019 (ECM 4,2   ) 

111. Webinar : L’evoluzione della dialisi nell’ambito del nuovo contesto 
sociosanitario e dello sviluppo tecnologico, tenutosi a Roma il 21 Febbraio 
2019 

112. XVI° Corso di Aggiornamento Continuo in Nefrologia, Chieti 14/03/2019-
11/04/2019-09/05/2019-31/05/2019 (N°    ECM) 

113. Corso Videodialisi tenutosi ad Alba (CN) il 19-20 marzo 2019 

114. Corso di formazione – Lavoratore Rischio Alto ai sensi dell’art.37 del D.Lgs. 
81/08 tenutosi nei giorni 27 e 29 marzo 2019 (durata del percorso formativo: 
16 ore) tenutosi presso la sede della ASL di teramo (ECM 20,2) 

115. Ha ottenuto attestato di abilitazione e autorizzazione all’uso del defibrillatore 
semiautomatico esterno (DAE) avendo frequentato con esito positivo il corso 
di formazione svolto in data 09 Aprile 2019 presso la Scuola di Formazione 
Emergenza 118 Teramo ( N°7,4 ECM) 

116. Aggiornamenti in Nefrologia Clinica Incontro Convegno tenutosi a 
Montesilvano (PE): “Tavola Rotonda: cosa c’è dietro l’angolo… …. Opinioni a 
confronto sul futuro della nefrologia e della dialisi”  il 16 Maggio 2019 (ECM   ) 

117. Relatore 57° Convegno ALaMMU di Nefrologia e Dialisi tenutosi a 
Montesilvano (PE) il 17-18 Maggio 2019 presentando una relazione dal titolo 
“Telemedicina e Dialisi” (N°  ECM) 

118. Relatore 57° Convegno ALaMMU di Nefrologia e Dialisi tenutosi a 
Montesilvano (PE) il 17-18 Maggio 2019 presentando una relazione dal titolo 
“Tavola rotonda: Attualità Regionali” (N°  ECM) 
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ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI  - Role of fibronectin in abnormal platelet-erythrocyte adhesion in uraemia 

V. Sirolli, S. Di Stante, L. Amoroso, R. Malandra, L. Di Liberato, M. Bonomini 
Nephrology Dialysis Transplantation, vol. 15 n. 9, Oxford University Press, 
Huddersfield 2000, pp.A259. 

 

- Ruolo della fibronectina nell’aggregazione piastrine-eritrociti in corso di 
uremia 

V. Sirolli, L. Strizzi, I. Robuffo, A. De Berardinis, S. Di Stante, R. Malandra, M.                          
Bonomini 42° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia – 
Trieste, 19.9-22.9.01. Giornale Italiano di Nefrologia, Vol. 18, S-18, Wichtig, 
Milano 2001, pag. 46. 

 

- Favorevole trattamento mediante infusione locale di attivatore del 
plasminogeno tissutale ricombinante (r-tPA) di un infarto renale insorto 
durante angioplastica dell’arteria renale U. Brummer, R. Malandra, L. Di 
Liberato, V. Palma, M. Pietropaolo, M. Bonomini 43° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Nefrologia – Firenze, 22.5-25.5.02. Giornale Italiano di 
Nefrologia, Vol. 19, S-20, Wichtig, Milano 2002, pag. 79. 

 

- Ruolo della membrana dializzante su attivazione cellulare ed interazioni 
cellula-cellula durante emodialisi V. Sirolli, S. Di Stante, M. D’Arezzo, S. 
Mastrippolito, R. Malandra, M. Bonomini 43° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Nefrologia – Firenze, 22.5-25.5.02. Giornale Italiano di 
Nefrologia, Vol 19, S-20, Wichtig, Milano 2002, pag. 84. 

 
 
 
 

  

 

 

- Rimozione durante dialisi extracorporea della frazione plasmatica 
uremica favorente l’esposizione di fosfatidilserina sugli eritrociti: effetti 
della membrana Helixone in HDF on-line V. Sirolli, S. Di Stante, V. Palma, 
W. Bisello, M. D’Arezzo, R. Malandra, M. Bonomini 44° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Nefrologia – Bologna, 28.5-31.5.03. Giornale Italiano 
di Nefrologia, Vol. 20, S-23, Wichtig, Milano 2003, pag. 95. 

 

- Elettrostimolazione midollare nei pazienti in emodialisi con ischemia 
critica degli arti inferiori U. Brummer, V. Condini, L. Di Liberato, P. Cappelli, 
L. Amoroso, V. Sirolli, T. Piacenza, R. Malandra, M. D’Arezzo, P. Muscianese, 
I. Dell’Atti, A. Costantini, M. Bonomini. Giornate Nefrologiche Romane 2004, 
Abstracts Book, pag. 70. 

 

- Utilità del trattamento plasmaferetico in corso di scompenso cardiaco in 
un paziente portatore di trapianto di cuore V. Sirolli, L. Di Liberato, P. 
Cappelli, U. Brummer, R. Malandra, S. Mastrippolito, L. Amoroso, A. Scarinci, 
M. Pasquale, C. Di Iorio, M. Bonomini 45° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Nefrologia – Torino, 27.6-30.6.04. Giornale Italiano di Nefrologia, 
Vol. 21, S29, Wichtig. Milano 2004, pag. 76. 

 

- L’adesione degli eritrociti uremici all’endotelio vascolare riduce la sintesi 
endoteliale di ossido nitrico V. Sirolli, A. Pandolfi, N. Di Pietro, P. Di Tomo, 
U. Brummer, M. D’Arezzo, R. Malandra, S. Mastrippolito, L. Amoroso, F. 
Gizzi, A. Giardinelli, M. Felaco, M. Bonomini 46° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Nefrologia – Montesilvano, 4.5-7.5.05. Giornale Italiano di 
Nefrologia, vol. 22/ S32, Wichtig, Milano 2005, pag. S8. 

 

- Prevalenza dell’ipertensione arteriosa ed outcome cardiovascolare a   
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quattro   anni nei pazienti in trattamento emodialitico periodico (HD) della 
regione Abruzzo R. Malandra1, G. Del Rosso1, M. Bonomini2, S. 
Vecchiotti3, A. D’Ostilio4, S.  Stuard5, M. Lodi6, A. Marini7, B. Di Paolo8, L. 
Vitelleschi9. UOC Nefrologia e Dialisi, PO G. Mazzini Teramo1, Clinica 
Nefrologica, PO SS Annunziata Chieti2, Ospedale Civile Avezzano(AQ)3, 
Nefrologia e Dialisi, Ospedale Civile Giulianova4, Nefrologia e Dialisi, 
Ospedale Civile L’Aquila5, Nefrologia e Dialisi, Ospedale Civile Pescara6, 
Nefrologia e Dialisi, Ospedale Civile Popoli7, Nefrologia e Dialisi, Ospedale 
Civile Vasto (CH)8, Nefrologia e Dialisi, Ospedale Civile Sulmona (AQ)9, 
Gruppo di Studio dell’Ipertensione Arteriosa della SIN 51° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Nefrologia – Rimini, 06.10.10-09.10.10, 
Giornale Italiano di Nefrologia, Numero speciale Vol 27, S51, Wichtig, Milano 
2010, pag S85 

 

- Prevalence of  Hypertension in a large cohort of italian hemodialysis 
patients: results of a cross-sectional study L. Del Vecchio1, T. Lusenti2, G. 
Del Rosso3, R. Malandra3, Alessandro Balducci4, A. Losito5. Department of  
Nephrology and Dialysis of Ospedale A. Manzoni, Lecco Italy1, Arcispedale 
Santa Maria Nuova, Reggio Emilia, Italy2, Ospedale Giuseppe Mazzini, 
Teramo, Italy3, Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata, Roma, Italy4, 
Ospedale Santa Maria della Misericordia, Perugia, Italy5,Group for Arterial 
Hypertension of the Italian Society of Nephrology Journal of Nephrology  DOI: 
10.5301/jn.5000202 
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- Systolic Blood Pressure And Mortality In Chronic Hemodialysis Patients: 
Results of a Nationwide Italian Study Losito1, L. Del Vecchio2, T. Lusenti3, 
G. Del Rosso4, R. Malandra4, A. Sturani5. Ospedale Santa Maria della 
Misericordia, Perugia1, Ospedale A. Manzoni, Lecco2, Arcispedale Santa 
Maria Nuova, Reggio Emilia3, Ospedale Giuseppe Mazzini, Teramo4, 
Ospedale Santa Maria delle Croci, Ravenna5, First published online 
12/02/2013 The Journal of Clinical Hypertension Official Journal of the 
American Society of Hypertension 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  -Vincitrice del concorso per titoli ed esami della borsa di studio dell’associazione 
Nefrologica “Interamnia” per lo studio e la prevenzione dell’Ipertensione Arteriosa e 
delle Malattie Renali ed ha pertanto svolto attività come Medico Nefrologo Borsista 
presso L’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi di Teramo dal 03/04/2006 al 04/10/2006 e dal 
15/03/2007 al 15/03/2008. 

 

-E’ risultata idonea al bando di concorso per un avviso per due posti nella disciplina di 
Nefrologia e Dialisi presso la A.S.L. di Pescara effettuato nel Febbraio 2008. 

 

-Vincitrice dell’avviso pubblico, per titoli e colloquio, di una borsa di studio indetta dalla 
A.S.L. 106 di Teramo con delibera n. 353 del 04.04.2008 per un Medico Specialista 
Nefrologo della durata di 12 mesi avente ad oggetto: “Screening e prevenzione 
dell’insufficienza renale cronica progressiva”.  

 

 

-Ha superato il pubblico concorso per n°1 posto di Dirigente Medico a tempo 
indeterminato disciplina di Nefrologia, indetto dall’Azienda Sanitaria Unica Regionale 
zona territoriale 11 di Fermo e di essere II nella graduatoria finale approvato con 
Determina Dirigenziale n. 175/ZT11Dzona del 14/0372011 

 

-Vincitrice dell’avviso pubblico per soli titoli, per l’assunzione a tempo determinato di 
Dirigente Medico di I livello della disciplina di “Nefrologia” presso l’Azienda USL di 
Teramo (delibera n°267 adottata in data 10/03/2009) e pertanto dal 15.06.09 frequenta 
regolarmente in qualità di dirigente medico di I° livello a tempo determinato l’U.O.C. di 
Nefrologia e Dialisi del Presidio Ospedaliero di Teramo.    

 

-Vincitrice del pubblico concorso (delibera n° 166 del 27/02/2012) per n°1 posto di 
Dirigente Medico a tempo indeterminato disciplina di Nefrologia (Gazzetta Ufficiale 
n°31 del 19/04/2011), indetto dall’Azienda Sanitaria Locale n°4 di Teramo ed in Sevizio 
dal 15.06.09 senza soluzione di continuità presso la suddetta ASL a tempo 
indeterminato dal 01.03.12 

 
 

  Cepagatti 03.11.2025 

Rosella Malandra 

                                                                                                                      


