CURRICULUM VITAE

CUTARELLI SARA

ESPERIENZA LAVORATIVA
Servizio prestato con I'incarico di CPS Infermiera presso le seguenti Aziende

» (Casadi Cura “Villa Serena” dall’1 gennaio 2000 al 9 aprile 2000

* ASL di Pescara dall’11 aprile 2000 al 15 febbraio 2001 (U.O. Sala operatoria)

» Azienda Policlinico di Modena dal 16 febbraio 2001 al 15 agosto 2001 (U.O. Sala
operatoria)

= ASL Lanciano Vasto Chieti dal 16 agosto 2001 al 30 settembre 2018

Servizio prestato con incarico di Coordinatore Infermieristico
ASL Lanciano Vasto Chieti dal 01ottobre 2018 ed ancora in carica
UOC di chirurgia generale oncologica

UOC otorinoraringoiatria

UOC chirurgia generale Toracica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Diploma di Perito Industriale conseguito presso I.’Itis di Chieti nell’anno scolastico 1995/96

* Diploma universitario in Scienze Infermieristiche conseguito presso L universita G.
D’Annunzio il 26 /10 /1999 con il punteggio di 110/110 con lode

* Laurea in Infermiere conseguita presso L universita G. D’ Annunzio il 02/ 10 /2002 con il
punteggio di 110/110 con lode

* Master di primo livello in Managment con funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie conseguito il 15/05/2012 con il punteggio di 110/110 con lode

* Iscrizione all’albo professionale di Pescara dal 12/ 11/ 1999

* Tutor clinico presso 'universita G. D’ Annunzio dal 2015al 2019 nel corso di laurea in
infermieristica

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Partecipazione a numerosissimi convegni, giornate studio e congressi in veste di partecipante:

¢ Attestato di partecipazione al corso™ il nursing del pz. con neoplasie
polmonari”(28/11/2002)

e Attestato di partecipazione al corso * la valenza della continuita assistenziale alla persona
con ima “(23/11/2002)

¢ Attestato di partecipazione al corso”DEA 2002 Uniti nell’emergenza™( 14/12/2002)

Ll &



Attestato di partecipazione al corso “Internet e la ricerca infermieristica™( 18/10/2003)
Attestato di partecipazione al corso” La comunicazione ed il rapporto con il
paziente(19/07/2003)

Attestato di partecipazione al corso”Approccio interdisciplinare in materia di trapianto di
organi”(31/07/2003)

Attestato di partecipazione al corso”Nuove frontiere aziendali day surgery e day
hospital”(26/05/2003)

Attestato di partecipazione al corso”SARS conoscerla per prevenirla e curarla™(10/07/2003)
Attestato di partecipazione al corso”Qualita ed efficienza...”(20/03/2003)

Attestato di partecipazione al corso”infermiere e protezione civile”(15/03/2004)
Attestato di partecipazione al corso”la corretta gestione dei rifiuti sanitari”(10/02/2004)
Attestato di partecipazione al corso”Sicurezza e salute dei lavoratori in ambito
sanitario...”(17/12/2004)

Attestato di partecipazione al corso” Sicurezza e salute dei lavoratori in ambito
sanitario...”(16/12/2004) ;
Attestato di partecipazione al corso”Movimentazione manuale dei pazienti”(30/01/2004)
Attestato di partecipazione al corso”l’infermiere e la gestione dei pazienti
politraumatizzati”(12/09/2004)

Attestato di partecipazione al corso”SARS™(20/12/2004)

Attestato di partecipazione al corso”Qualita e sicurezza degli ambienti”( Chieti 10/06/2004)
Attestato di partecipazione al corso”Parlare in pubblico”(Chieti 15/11/2004)

Attestato di partecipazione al corso”la responsabilita civile e penale dell’infermiere”(Chieti
26/05/2004)

Attestato di partecipazione al corso™il sistema di controllo di gestione in sanito™(Chieti
04/07/2005)

Attestato di partecipazione al corso”la protezione civile oggi”( Chieti 14/05/2005)
Attestato di partecipazione al corso”L’anziano: piani di assistenza in protezione

civile”( Chieti 02/04/2005)

Attestato di partecipazione al corso”FOCUS dell’edema polmonare acuto”(Chieti
22/02/2005)

Attestato di partecipazione al corso”la cultura infermieristica dell’assistenza
chirurgica...”(Milano 15/11/2005)

Attestato di partecipazione al corso”N.B.C.R.”(Chieti 28/09/2005)

Attestato di partecipazione al corso”Infezioni ospedaliere...”(Pescara 04/02/2005)
Attestato di partecipazione al corso”la protezione civile oggi”(Chieti 14/05/2005)
Attestato di partecipazione al corso”X congresso AICO”(Milano 13-15/11/2005)
Attestato di partecipazione al corso”coordinamento e formazione”(Chieti 18/04/2006)
Attestato di partecipazione al corso”nuove tecnologie e chirurgia mininvasiva”(Pescara
23/09/2006)

Attestato di partecipazione al corso”il buon uso del sangue e dei suoi componenti”(Chieti
28/04/2006)

Attestato di partecipazione al corso”addestramento all’utilizzo dei presidi
antincendio”(Chieti 13/04/2006)

Attestato di partecipazione al corso™urgenze in chirurgia vascolare™(Macerata 31/01/2007)
Attestato di partecipazione al corso”DEA 2006”( Chieti 09/11/2006)

Attestato di partecipazione al corso”BLS nell’adulto”(Chieti 13/09/2006)

Attestato di partecipazione al corso”L’infermieristica nelle catastrofi e
maxiemergenze”(Chieti 19/06/2007)

Attestato di partecipazione al corso”!’anziano...”(Chieti 19/05/2007)



e Attestato di partecipazione al corso”La protezione civile durante una emergenza
NBCR”(Chieti 01/06/2007)

e Attestato di partecipazione al corso”corso METAL”(Guardiagrele 22/11/2007)

e Attestato di partecipazione al corso”soccorso al politraumatizzato”(Chieti 13/10/2007)

e Attestato di partecipazione al corso”Catastrofi ambientali...”(Montichiari 06/10/2007)

e Attestato di partecipazione al corso”primo congresso nazionale CIVES”(Casarano

16/06/2007)

Attestato di partecipazione al workshop "trauma zimmer”(Chieti 24/03/2012)

Attestato di partecipazione al workshop”trauma strike”(Chieti03/03/2012)

Attestato di partecipazione al corso”Donazione e trapianti di organi”(Chieti 03/12/2012)

Attestato di partecipazione al corso”Nuove prospettive in pneumo-allergologia

pediatrica”(Chieti 26-27/10/2012)

Attestato di partecipazione al corso’gestione delle vie aeree...”(Chieti 05-06/11/2012)

e Attestato di partecipazione al corso"METAL”(Chieti 10-11/12/2012)

Attestato di partecipazione al corso™2° congresso per infermieri di sala operatoria™(San

Marino 28-29/09/2012)

Attestato di partecipazione al corso”workshop chirurmedica”(Chieti 31/03/2012)

Attestato di partecipazione al corso”’audit clinico”(Roma 29/11/2012)

Attestato di partecipazione al corso” Appropriatezza delle cure”(Roma 13/01/2013)

Attestato di partecipazione al corso”ruolo dell’infermiere nel trattamento del

politraumatizzato™(Chieti 11/05/2013).

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “gestione delle emergenze intraospedaliere”
organizzato dalla asl2 il 27/09/2012

e Attestato di partecipazione al corso teorico pratico sulla rianimazione neonatale organizzato
dalla asl 211 17-18/11/2014

e Attestato di partecipazione all’evento formativo organizzato dalla asl2 “il nurse di
anestesia” 9-10-11/06/2014

e Attestato di partecipazione al99° congresso nazionale delle societa di ortopedia SIOT
tenutosi a Roma dal 22 al25 novembre 2014

e Attestato di partecipazione al corso formativo in materia di radioprotezione organizzato
dalla asl 2 il 09/06/2015

e Attestato di partecipazione al16° congresso nazionale di ortopedia tenutosi a Praga dal27
al29 maggio 2015

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “evidenc based practice delle procedure
infermieristiche” , Milano 23/01/2015

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “il programma nazionale, esiti: come

interpretare ed usare i dati” 23/01/2015

Attestato di partecipazione all’evento formativo “gestione delle vie venose™ 23/01/2015

Attestato di partecipazione all’evento formativo “gestione delle BPCO™ 23/01/2015

Attestato di partecipazione all’evento formativo “ebola™ , 23/01/2015

Attestato di partecipazione all’evento formativo “gestione dei chemioterapici”, 23/01/2015

Partecipazione a congressi in veste di relatore:
* Attestato di relatore a numerosi congressi CIVES per “maxiemergenze, medicina delle

catastrofi e gestione dei politraumatizzati
* Attestato di partecipazione al corso cives “gestione delle maxiemergenze in sala
operatoria

* Attestato di partecipazione al corso teorico sulle procedure di sala operatoria

* Attestato di relazione al corso teorico-pratico “gestione delle vie aeree “(Chieti
08/09/02/2013)



e Attestato di relazione al congresso”Prelievo di organi e tessuti”(1°edizione 2012,
2%edizione 2014, 3° edizione 2015)
Attestato di relazione al corso di chirurgia bariatrica (Chieti Ottobre 2014)

e Attestato di partecipazione in qualita di relatore al progetto formativo “terapia
dell’obesita patologica™ (07 novembre 2016)

e Attestato di partecipazione al corso dal titolo ** lavorare in team work e CRM in
situazione di crisi ed emergenza (13-14 settembre 2016)

e Attestato di partecipazione in qualita di relatore all’evento formativo dal titolo “impiego
delle sostanze stupefacenti in sala operatoria: conoscenze e riflessioni” (11 giugno 2016)

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “temi di genetica medica” (23 novembre
2016)

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “inerzia terapeutica: criticita nella
gestione delle malattie croniche” (24 novembre 2016) -

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “contenuti tecnico-professionali ,
conoscenze e competenze” (19 novembre 2016)

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “la gestione dell’incontinenza urinaria e
fecale” (14 novembre 2016)

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “gestione delle mobilizzazioni del
paziente in ospedale” (14 novembre 2016)

e Attestato di partecipazione all’evento formativo “ la sedazione terminale palliativa:
aspetti clinici ed etici” (15 novembre 2016)

e Attestato di partecipazione con esito positivo all” evento “sistema di infusione
intraossea” (20 dicembre 2016).

e Attestato di partecipazione ed abilitazione alla gestione di PICC e di MIDLINE

e Attestati di partecipazione a corsi nella gestione di enterostomie (2019/2020/2021/2022)

e Attestato di partecipazione a corsi d per la gestione delle medicazioni avanzate (2022)

CONSEGUIMENTO DI ECM
Regolarmente conseguiti in tutti gli anni richiesti

Attestati di partecipazione a disposizione per essere visionati.

Chieti 01/02/2025






