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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CANNARSA EMANUELA 
Indirizzo   

Telefono casa   
Telefono cellulare   

E-mail 
                                              
                                               
                                                Pec 

 emanuela.cannarsa@aslteramo.it 
 
 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Luogo e Data di nascita 
 

Codice Fiscale 

  
 

 
 
            
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

 Dal 01.12.2003 al 16.09.2005 
 
 

           Dal  01.11.2003 al 31.10.2007 
 
 
 

Dal  01.01.2008 al 30.04.2014 
 
 

Dal  21.07.2009 al 14.11.2009 
 
 

Dal 16.11.2009 al 31.12.2010 
 
 
 

Dal  01.01.2010 al 31.12.2010 
 

  
 
 
 
IN QUALITA’ DI MEDICO CONSULENTE PRESSO IL PATRONATO UIL DI PESCARA 
 
 
IN QUALITA’ DI MEDICO SPECIALIZZANDO PRESSO IL CENTRO REGIONALE 
DELL’OBESITA’ DELLA CLINICA MEDICA DI CHIETI 
 
 
IN QUALITA’ DI LIBERO PROFESSIONISTA NUTRIZIONISTA, MEDICO ESTETICO E 
DIABETOLOGO  PRESSO STUDIO MEDICO A PESCARA 
 
IN QUALITA’ DI MEDICO PRELEVATORE PRESSO UN LABORATORIO ANALISI DI PESCARA 
CONVENZIONATO CON SSN  
 
IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO, PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA 
DELL’OSPEDALE SAN LIBERATORE DI ATRI (ASL TERAMO),  A TEMPO DETERMINATO IN 
SOSTITUZIONE DELLA TITOLARE DEL POSTO, CON DELIBERA N. 1351 DEL 03-11-2009 
 
IN QUALITA’ DI PROFESSIONISTA DIABETOLOGO PER VISITE SERVIZIO A.D.I. 
DISTRETTO SANITARIO DI ATRI (ASL TERAMO) 
 
IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO A FREQUENZA VOLONTARIA, A TITOLO GRATUITO, 
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           Dal  31.01.2011 al 30.07.2011 

 
 
 

Dal 01.08.2011 al 31.01.2012 
 

 
            Dal 01.02.2012 al 28.07.2012 

 
 
 

Dal 29.07.2012 al 28.01.2013 
 
 
 

            Dal 25.05.2011 al 30.06.2011   
 
 

               
              Dal 14.12.2012 al 30.04.2014 

 
 
 

PRESSO UOS DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO) CON PROVVEDIMENTO 
DI AUTORIZZAZIONE n. 4/INT DEL 20-01-2011 DEL RESPONSABILE DELLA UOC 
 
IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO A FREQUENZA VOLONTARIA, A TITOLO GRATUITO, 
PRESSO UOS DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO) CON PROVVEDIMENTO 
DI PROROGA n. 66/INT DEL 21-07-2011 DEL RESPONSABILE DELLA UOC 
 
IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO A FREQUENZA VOLONTARIA, A TITOLO GRATUITO, 
PRESSO UOS DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO) CON PROVVEDIMENTO 
DI PROROGA  n. 8/INT DEL 24-01-2012 DEL RESPONSABILE DELLA UOC 
 
IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO A FREQUENZA VOLONTARIA, A TITOLO GRATUITO, 
PRESSO UOS DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO) CON PROVVEDIMENTO 
DI PROROGA  n. 63/INT DEL 24-07-2012 DEL RESPONSABILE DELLA UOC 
 
 IN QUALITA’ DI MEDICO SOSTITUTO NELLA SPECIALISTICA AMBULATORIALE 
(DISCIPLINA DIABETOLOGIA ED ENDOCRINOLOGIA) PRESSO I DISTRETTI SANITARI DI 
CASOLI E CASALBORDINO (ASL LANCIANO-VASTO) 
 
IN QUALITA’ DI MEDICO PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DELL'OSPEDALE SAN 
LIBERATORE DI ATRI (ASL TERAMO) A PRESTAZIONE OCCASIONALE PER LO STUDIO 
T.O.S.C.A. 

 
Dal 20.06.2013 al 10.07.2013 

 
 

            Dal 01.05.2014 al 30.04.2015 
 
              

 
            Dal 01.05.2015 al 30.06.2015 

 
 
 

           Dal 01.07.2015 al 30.09.2015 
 
 
 

         Dal 01.10.2015 al 31.12.2015 
 
 
 

         Dal 01.01.2016 al 30.06.2016 
 
 

         Dal 01.07.2016 al 31.12.2016 
 
 
 

        Dal 01.01.2017 al 30.06.2017 
 
 
 

  
IN QUALITA’ DI MEDICO SOSTITUTO DI MEDICINA GENERALE PRESSO AMBULATORIO 
CONVENZIONATO SSN (ASL PESCARA) 
 
ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO DETERMINATO 
PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO), A SEGUITO DI AVVISO 
PUBBLICO PER TITOLI E COLLOQUIO,  DA DELIBERA n. 500 DEL 23-04-2014 
 
PROROGA ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO 
DETERMINATO PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO), DA 
DELIBERA n. 541 DEL 21-04-2015 
 
PROROGA ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO 
DETERMINATO PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO), DA 
DELIBERA n. 882 DEL 30-06-2015 
 
PROROGA ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO 
DETERMINATO PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO), DA 
DELIBERA n. 1206 DEL 30-09-2015 
 
PROROGA ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO 
DETERMINATO PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO), DA 
DELIBERA n. 1582 DEL 23-12-2015 
 
PROROGA ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO 
DETERMINATO PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO), DA 
DELIBERA n. 0797 DEL 30-06-2016 
 
PROROGA ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO 
DETERMINATO PRESSO U.O. DI DIABETOLOGIA DEL PO DI ATRI (ASL TERAMO), DA 
DELIBERA n. 1479 DEL 20-12-2016 
 
ASSUNZIONE IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO A TEMPO 
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         Dal 01.06.2017 a 15-03-2024 
 
 

 
            Dal 01.08.2019 al 15-03-2024 

 
 
 

                  Dal 16-03-2024 a tutt’oggi 
            
 

            Dal 19.02.2015 al 24.02.2020 
 
 
           Dal 23.07.2020 al 15.12.2021 

INDETERMINATO, A SEGUITO DI CONCORSO PUBBLICO, PRESSO U.O. DI 
DIABETOLOGIA DELL’OSPEDALE SAN LIBERATORE DI ATRI (ASL TERAMO) DA 
DELIBERA n. 0614 DEL 18-05-2017 
 
CONFERIMENTO INCARICO EX ART. 27, COMMA 1, LETT. C) CCNL 8.6.2000 DI 
“SCREENING, DIAGNOSI E TRATTAMENTO DIABETE GESTAZIONALE” CON DELIBERA n. 
1296 DEL 16-07-2019 
 
AFFIDAMNETO DELL’INCARICO DI RESPONSABILE DELLA UNITA’ OPERATIVA 
SEMPLICE: “DIABETOLOGIA (ATRI)” QUALE ARTICOLAZIONE INTERNA DELLA UOC 
MALATTIE ENDOCRINE E DIABETOLOGIA (ATRI) CON DELIBERA n.435 DEL 01-03-2024 
 
IN QUALITA’ DI DIRIGENTE MEDICO PER VISITE DIABETOLOGICHE SUL TERRITORIO 
PRESSO IL DISTRETTO SANITARIO DI BASE DI BISENTI (ASL TERAMO) 
 
NOMINA DI COMPONENTE DEL COLLEGIO TECNICO PER LA FORNITURA DI DISPOSITIVI 
E MICROINFUSORI IN AMBITO TERRITORIALE ED OSPEDALE PER LA ASL DI TERAMO 
DA PROTOCOLLO n. 0065240/20 DEL 23-07-2020 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Il 24.10.2003 
 
 

Sessione del 2003 
 
 

Il 08.05.2007 
 
 
 

Il 21.12.2007 
 
 
 

2011 
 
 

05.04.2012 
 
 
 

01.2013 
 
 
 

23.04.2014 

 HA CONSEGUITO LA LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON VOTAZIONE 110/110 
PRESSO L’UNIVERSITA’  “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI 
 
SI E’ ABILITATA ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO PRESSO 
L’UNIVERSITA’ “G. D’ANNUNZIO” DI CHIETI  
 
HA CONSEGUITO DIPLOMA DELLA SCUOLA QUADRIENNALE TEORICO PRATICA POST-
LAUREA DI MEDICINA ESTETICA E DEL BENESSERE PRESSO L’ISTITUTO DI ALTA 
FORMAZIONE DI ROMA 
 
HA CONSEGUITO LA SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE INDIRIZZO 
NUTRIZIONE CLINICA CON VOTAZIONE 70/70 E LODE PRESSO L’UNIVERSITA’ “G. 
D’ANNUNZIO” DI CHIETI  
 
VINCITRICE DI BORSA DI STUDIO ANNUALE SID, IN AMBITO DIABETOLOGICO, PER IL 
PROGETTO T.O.S.C.A. (THIAZOLIDINEDIONES OR SULPHONYLUREAS AND 
CARDIOVASCULAR ACCIDENTS INTERVENTION TRIAL) 
 
SECONDA NELL’AVVISO PUBBLICO PER 1 POSTO A TEMPO DETERMINATO DI 
DIRIGENTE MEDICO DELLA DISCIPLINA DI “SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE” PER IL 
PRESIDIO OSPEDALIERO DI POPOLI, ASL PESCARA 
 
DODICESIMA AL CONCORSO PUBBLICO PER 1 POSTO A TEMPO INDETERMINATO DI 
DIRIGENTE MEDICO DELLA DISCIPLINA DI “MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA” 
PER LA ASL DELL’AQUILA 
 
VINCITRICE DELL’AVVISO PUBBLICO PER 1 POSTO A TEMPO DETERMINATO DI 
DIRIGENTE MEDICO DELLA DISCIPLINA DI DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE, 
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18.05.2017 

ASL TERAMO 
 
 
VINCITRICE DEL CONCORSO PER 1 POSTO A TEMPO INDETERMINATO DI DIRIGENTE 
MEDICO DELLA DISCIPLINA DI DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE, ASL 
TERAMO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

ISCRIZIONE AD ALBO O SOCIETA’  ISCRITTA ALL’ORDINE PROVINCIALE MEDICI CHIRURGHI ED ODONTORIATRI DI 
PESCARA DAL 15.01.2004 AL N. 3623 
 
ISCRITTA ALLA SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA (SID) DAL 2011  
ISCRITTA ALL’ASSOCIAZIONE MEDICI DIBETOLOGICI (AMD) DAL 2012 
 
CONSIGLIERA  REGIONALE ABRUZZO DELL’ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGICI 
(AMD) DAL 2017 AL 2021 
 
TUTOR ANNALI - REGIONE ABRUZZO -  DELL’ASSOCIAZIONE DIABETOLOGICI (AMD) DAL 
16-03-2018 AD OGGI 
 
STESURA DEI COMMENTI NELLA PUBBLICAZIONE DEGLI ANNALI REGIONALI 2021 
ABRUZZO E MOLISE 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 HA ACQUISITO CAPACITA’ DI CONDUZIONE DI PERCORSI EDUCATIVI SPECIFICI NELLA 

PATOLOGIA DIABETICA: GROUPE CARE, GROUPE CARE COUNTING DEI CARBOIDRATI, 
CONVERSATION MAP  
 
HA ACQUISITO CAPACITA’ NELLA VALUTAZIONE PSICO-SOCIALE DELLA CURA DEL 
PAZIENTE DIABETICO 
 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

  
HA PARTECIPATO ALLA STESURA E CONDUZIONE DI PROGETTI DIABETOLOGICI: 
GLUCODANCE, FITNESS METABOLICO, DIABETE GESTAZIONALE E INOSITOLO 
 
PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA’ SVOLTE DALL’ASSOCIAZIONE DIABETICI HATRIA 
 
PARTECIPAZIONE E ORGANIZZAZIONE DELLE GIORNATE MONDIALI DEL DIABETE DAL 
2009 AL 2023 
 
PARTECIPAZIONE E ORGANIZZAZIONE DEI CAMPI SCUOLA PAZIENTI DIABETICI DI ATRI DAL 2010 
AL 2023 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 REGOLARE ATTIVITA’ INFORMATICA NELLA QUOTIDIANITA’ LAVORATIVA (CARTELLA 

CLINICA INFORMATIZZATA, PROGRAMMI PER FORMULAZIONE DIETE, EUROTOUCH, MY 
START CONNECT, META CLINIC, SISWEB, PROGRAMMI DI OFFICE) 
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UTILIZZO DI STRUMENTI CLINICI (HOLTER PRESSORIO, HOLTER GLICEMICO 24/ORE, 
HOLTER SETTIMANALE NELLE GRAVIDE CON DIABETE GESTAZIONALE, 
BIOTESIOMETRIA, AUTOMONITORAGGIO GLICEMICO MEDIANTE REFLETTOMETRO, 
CGM E FLASH, IMPEDENZIOMETRIA, PLICOMETIRA, IMPIANTO MICROINFUSORI 
INSULINICI E PATCH PUMP, TEST PER NEUROPATIA AUTONOMICA) 

 
  GESTIONE CLINICA DI PAZIENTI DIABETICI SECONDO I CRITERI DELLA GCP (GOOD 

CLINICAL PRACTICE) 
 
REALIZZAZIONE DI DIVERSI PIANI NUTRIZIONALI PERSONALIZZATI E COUNTING DEI 
CARBOIDRATI 
 
 
 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 CONDUZIONE DI TRIAL CLINICI IN AMBITO DIABETOLOGICO: THIAZOLIDINEDIONES OR 
SULPHONYLUREAS AND CARDIOVASCULAR ACCIDENTS INTERVENTION TRIAL (TOSCA), 
TRIAL IN DIABETES ASPIRIN AND SIMVASTATIN COMBINATION FOR CARDIOVASCULAR 
EVENTS PREVENTION (ACCEPT-D), STUDY OF ONCE DAILY LEVEMIR (SOLVE), (STRONG) 
 
UTILIZZO DI METODOLOGIE DI DISCUSSIONE (METAPLAN) 
 
PARTECIPAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO SUBITO DELLA DIABETOLOGIA 
ITALIANA PROMOSSO DA AMD (2009-2013) 
 
PARTECIPAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO QUICKSOLUTION 2010: LA 
GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO CON PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE 
CONCOMITANTE IN TERAPIA INSULINICA 
 
PARTECIPAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DEGLI ANNALI AMD 2012 ANALISI PROSPETTICA 
DEGLI INDICATORI DI QUALITA’ DELL’ASSISTENZA DEL DIABETE IN ITALIA 
 
PARTECIPAZIONE ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO EDITORIALE “L’EVOLUZIONE 
DELLA TERAPIA INSULINICA NEL PAZIENTE CON DIABETE DI TIPO 2” 2013 
 
PARTECIPAZIONE ALLA RIUNIONE DEI PRINCIPAL INVESTIGATORS DEI CENTRI TOSCA 
TENUTASI PRESSO LA SEDE SID DI ROMA IL 9 MARZO 2015 
 
PARTECIPAZIONE AL COMITATO ISTITUITO DAL MSD ITALIA SRL, COME CONSULENTE 
SU QUESTIONI MEDICHE CORRELATE AL DIABETE MELLITO DI TIPO 2. TERAMO 24 APRILE 
2015 
 
 

 
 

PATENTE O PATENTI 
  

 
PATENTE TIPO B 

 
 

 
 
 

  

 
   

 
PUBBLICAZIONI E LAVORI SCIENTIFICI 
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1. M.R. Manigrasso, M.T. Guagnano, P. Ferroni, F. Santilli, B. D’Anniballe, E. Cannarsa, F. Capani, G. Ciabattoni, 

G.Davi. ASSOCIAZIONE TRA PAI-1 E STRESS OSSIDATIVI NELL’OBESITA’ ANDROIDE. 106° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. Roma 18-21 ottobre 2005 (Ann Ital Med Int Vol 20, Suppl 2, 
2005) 

2. K. Falasca, M.T. Guagnano, E. Cannarsa, F. Capani, B. D’Anniballe, M.R. Manigrasso, E. Pizzigallo, J. Vecchiet. 
INTERLUCHINA-18 E LIPODISTROFIA IN SOGGETTI AFFETTI DA VIRUS DI IMMUNODEFICIENZA. 105° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna. Palermo 23-26 ottobre 2004 (Ann Ital Med Int Vol 19, 
Suppl 2, 2004) 

3. M.R. Manigrasso, M.T. Guagnano, M. Romano, G. Pacini, A. Falco, M . Marinopiccoli, B. D’Anniballe, E. Cannarsa, 
F. Capani, G. Davi. ASSOCIAZIONE TRA OBESITA’, MARKERS DELL’INFIAMMAZIONE, ATTIVAZIONE 
PIASTRINICA E RESISTENZA INSULINICA.  Congresso S.I.O. Padova 2004 

4. B. De Berardis, F. Gambi, E. Cannarsa, D. Campanella, L. Penna, R. Larovere, A. Cicconetti, B. Scorrano, G. 
Sepede, R.M. Salerno, F.M. Ferro. ANTIPSICOTICI ATIPICI E AUMENTO DI PESO: CONFRONTO TRA 
ALOPERIDOLO, CLOZAPINA, OLANZAPINA, RISPERIDONE E QUETIAPINA. 9° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Psicopatologia. Roma 24-28 Febbraio 2004 (Ital J Psychopatology Vol 10, Suppl, 2004) 

5. M.T. Guagnano, E. Cannarsa, B. D’Anniballe, M. Imbastaro, A. Liverani, M.R. Manigrasso. STORIA NATURALE DEL 
PAZIENTE OBESO. V CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI. Pescara 28-30 
Maggio 2005. 

6. E. Cannarsa, P. Colleluori, K. Dolcetti, R. Berardinucci, V. Trosini, P. Romagni, V. Montani, P. Di Berardino. 
CONVERSATION MAP NEI PAZIENTI DIABETICI: LA NOSTRA ESPERIENZA. Rossano Calabro (CS) 25-28 
Maggio 2011 

7. Vaccaro O, Masulli M, Bonora E, Del Prato S, Nicolucci A, Rivellese AA, Riccardi G, Cannarsa E, et TOSCA.IT Study 
Group. THE TOSCA.IT TRIAL: A STUDY DESIGNED TO EVALUATE THE EFFECT OF PIOGLITAZONE VERSUS 
SULFONYLUREAS ON CARDIOVASCULAR DISEASE IN TYPE 2 DIABETES. DIABETES CARE. 2012 Dic; 35: e82 

8. O. Vaccaro, M. Masulli, E. Bonora, S. De Prato, C. B. Giorda, A. P. Maggioni, P. Mocarelli, A. Nicolucci, A.A. 
Rivellese, S. Squatrito, G. Riccardi, E. Cannarsa, S. Imbaro, E. Ferrannini, B. Howard, et al.. ADDITION OF EITHER 
PIOGLITAZONE OR A SULFONYLUREA IN TYPE 2 DIABETIC PATIENTS INADEQUATELY CONTROLLED WITH 
METFORMIN ALONE: IMPACT ON CARDIOVASCULAR EVENTS. A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL. NUTR 
METAB CARDIOVASC DIS. 2012 Nov; 22 (11): 997-1006 

9. Masulli M, Cannarsa E, et TOSCA.IT Study Group. TOSCA.IT, IL TRIAL ITALIANO DI CONFRONTO TRA 
IPOGLICEMIZZANTI ORALI PER UNA CURA EVIDENCE – BASED DEL DIABETE MELLITO TIPO 2. IL GIORNALE 
DI AMD 2013; 16: 321-326 

10. Turco AA, Vitale M, Cannarsa E, et TOSCA.IT Study Group. RELAZIONE TRA ABBITUDINI ALIMENTARI E 
CARATTERISTICHE ANTROPOMETRICHE E PROFILO GLICOMETABOLICO IN PAZIENTI CON DIABETE TIPO 
2. IL GIORNALE DI AMD 2013; 16: 327-332 

11. Vitale M, Masulli M, Turco AA, Riccardi G, Bonora E, Del Prato S, Vaccaro O, Cannarsa E, et al, TOSCA.IT Study 
Group. ABITUDINI ALIMENTARI DEI PAZIENTI CON DIABETE TIPO 2: IMPATTO DELLE TRADIZIONI 
GASTRONOMICHE REGIONALI. UNO STUDIO DI POPOLAZIONE. G IT DIABETOL METAB 2013; 33: 135-140 

12. Paola Colleluori, Vincenzo Trosini, Emanuela Cannarsa, Roberto Berardinucci, Valeria Montani, Paolo Di Berardino. 
GLUCODANCE (ATTIVITA’ FISICA NEL PAZIENTE DIABETICO). XIX Congresso Nazionale AMD. Roma 29 Maggio 
– 01 Giugno 2013 

13. Valeria Montani, Paola Colleluori, Emanuela Cannarsa, Vincenzo Trosini, Roberto Berardinucci, Paolo Di Berardino. 
VALUTAZIONE BIOPSICOSOCIALE IN PAZIENTI DIABETICI IN TRATTAMENTO CON LIRAGLUTIDE. XIX 
Congresso Nazionale AMD. Roma 29 Maggio-01 Giugno 2013 

14. U. Amelia, M. Bonavita, A. Cesarone, E. Cannarsa, M. Ciarrocchi, C. Di Loreto et al. PROGETTO QUICKSOLUTION 
2010: LA GESTIONE INTEGRATA DEL PAZIENTE DIABETICO CON PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE 
CONCOMITANTE IN TERAPIA INSULINICA (UNA RACCOLTA DI CASI CLINICI). Anno XII, N. 4, dicembre 2011 
COLLECTIONS 

15. Vincenzo Trosini, Roberto Berardinucci, Katia Dolcetti, Paola Colleluori, E. Cannarsa, Valeria Montani, Paolo Di 
Berardino. ANNALI AMD 2012 ANALISI PROSPETTICA DEGLI INDICATORI DI QUALITA’ DELL’ASSISTENZA DEL 
DIABETE IN ITALIA (2004-2011) 

16. E. Cannarsa et. al.. L’EVOLUZIONE DELLA TERAPIA INSULINICA NEL PAZIENTE CON DIABETE DI TIPO 2. 
Dicembre 2013. 

17. Vaccaro O, Masulli M, Bonora E, Del Prato S, Riccardi G., Cannarsa E, on behalf of the TOSCA.IT Study Group. 
CARDIOVASCULAR OUTCOME TRIALS OF GLUCOSE-LOWERING STRATEGIES IN TYPE 2 DIABETES: LIGHTS 
AND SHADOWS OF PUBLIC FUNDING. THE LANCET 2014; 384: 1095-1096 

18. Cannarsa E, et TOSCA.IT Study Group. INFLUENCE OF DIETARY FAT AND CARBOHYDRATES PROPORTIONS 
ON PLASMA TRIGLYCERIDES AND HDL-CHOLESTEROL IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES. SUBMITTED 
TO EUR J NUTR 

19. Colleluori P, Cannarsa E, Romagni P, Trosini V, Berardinucci R, Dolcetti K, Montani V. GROUP CARE COUNTING 
DEI CARBOIDRATI IN PAZIENTI CON DIABETE TIPO 1: LA NOSTRA ESPERIENZA. XX Congresso Nazionale 
AMD. Genova 13-16 Maggio 2015  
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20. Vaccaro O, Masulli M, Nicolucci a, Bonora E, Del Prato S, Cannarsa E et al. EFFECTS ON THE INCIDENCE OF 
CARDIOVASCULAR EVENTS OF THE ADDITION OF PIOGLITAZONE VERSUS SULFONYLUREAS IN PATIENTS 
WITH TYPE 2 DIABETES INADEQUATELY CONTROLLED WITH METFORMIN (TOSCA.IT): A RANDOMISED, 
MILTICENTRE TRIAL. THE LANCET September 13, 2017 
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PARTECIPAZIONE A CORSI EVENTI FORMATIVI 
 

1. STARE BENE, STARE MEGLIO. NUOVI PERCORSI DI PROMOZIONE DELLA SALUTE. 3° Congresso Nazionale 
Società Italiana di Medicina e del Benessere (S.I.M.BEN.). Roma 21 Maggio 2006 

2. INVECCHIAMENTO IN MEDICINA DEL BENESSERE: FISIOPATOLOGIA E NUOVI ORIENTAMENTI TERAPEUTICI. 
Società Italiana di Medicina e del Benessere (S.I.M.BEN.) Roma 28 Ottobre 2006 

3. WORKSHOP CHANGING DIABETES: TERAPIA INSULINICA NEL DIABETE DI TIPO 2. PUNTO DI ARRIVO O PUNTO 
DI PARTENZA? Evento Formativo Novo Nordisk. Francavilla al Mare (CH) 28 Novembre 2009 - ECM 4 

4. DIABETE E GRAVIDANZA. NUOVI VRITERI DIAGNOSTICI E POSSIBILI STRATEGIE INNOVTIVE FUTURE. Evento 
Formativo AMD e SID. Chieti 16-17 Aprile 2010 -  

5. LA GESTIONE INTEGRATA DEL PAZIENTE DIABETICO CON PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE CONCOMITANTE. 
Advisory Territoriale. Pescara 28 Maggio 2010 

6. CUORE E DIABETE. Pineto 19 Giugno 2010 – ECM 4 
7. DIABETE E RISCHIO CARDIOVASCOLARE: STUDI CLINICI E GESTIONE PRATICA. Francavilla al Mare (CH) 7 Ottobre 

2010 - ECM 5 
8. IL PIEDE DIABETICO. UN PROBLEMA CHE INVESTE IL TERRITORIO. Giulianova Lido (TE) 22-23 Ottobre 2010 – ECM 

7 
9. DIABETES SPECRTUM ONLINE. 15-11-2010 – ECM 18 
10. LA GESTIONE DELL’IPERGLICEMIA NEL PAZIENTE OSPEDALIZZATO. Teramo 11 marzo 2011 – ECM 5 
11. LE BUONE PRATICHE NELL’APPROCCIO AMBULATORIALE ALL’OBESITA’ E AI DISTURBI ALIMENTARI. Giulianova 

(TE) 01 aprile 2011 – ECM 4 
12. EASY DIABETES. EARLY ADD-ON STRATEGY IN DIABETES. Francavilla al Mare (CH) 28 aprile 2011 – ECM 7,5 
13. CONFERENZA REGIONALE SULLO STATO D’IMPLEMENTAZIONE DEI NUOVI CRITERI PER LA DIAGNOSI DEL 

DIABETE GESTAZIONALE. Ancona 09 settembre 2011 – ECM 6 
14. XXI CONGRESSO INTERSOCETARIO AMD ABRUZZO – SID ABRUZZO-MOLISE. Teramo 14/15  ottobre 2011 – ECM 

3,5 
15. AUTOCONTROLLO DELLA GLICEMIA E TITOLAZIONE A TARGET DELLA TERAPIA INSULINICA. Pescara 19 

novembre 2011 
16. DIABETES SPECTRUM ONLINE. 16-03-2011 – ECM 6 
17. RCA – ROOT CAUSE ANALYSIS. Anno 2011 – ECM 12 
18. L’AUTOMONITORAGGIO GLICEMICO (SMBG) COME VALUTAZIONE E APPLICAZIONE DI UNA TECNOLOGIA 

SANITARIA. Evento Formativo AMD Montesilvano (PE) 10 marzo 2012 – ECM 10 
19. LA DIABETOLOGIA NEL 2012. RICERCA, FORMAZIONE E PRECOCITA’ D’INTERVENTO PER MIGLIORARE GLI 

OUTCOME DI SALUTE E DI CURA. Evento Formativo AMD Francavilla al Mare (CH) 12 maggio 2012 – ECM 7 
20. BE FOCUSED METABOLIC AND CARDIOVASCULAR DISEASE PORTIAMO A TARGET IL PAZIENTE DIABETICO. 

San Giovanni Teatino (CH) 29 Settembre 2012 – ECM 7,8 
21. CONGRESSO LE MALATTIE DEL BENESSERE: NON SOLO FARMACI. Popoli (PE) 5-6 ottobre 2012 – ECM 6,8 
22. COME INDIVIDUARE E TRATTARE LE FRAGILITA’ DELL’ANZIANO DIABETICO. Francavilla al Mare (CH) 1 dicembre 

2012 – ECM 7 
23. 4 IN TERAPIA DEL DIABETE TRADIZIONE E INNOVAZONE. Pescara 15 Dicembre 2012 
24. SICUREZZA DEI PAZIENTI E DEGLI OPERATORI. 27-09-2012 – ECM 15 
25. DIAB ON STAGE: LA COMUNICAZIONE ON STAGE NELLA PATOLOGIA DIABETICA. TECNICHE DI 

COMUNICAZIONE PER LA DIABETOLOGIA. Pescara 4 Maggio 2013 – ECM 9,7 
26. CONGRESSO LE MALATTIE DEL BENESSERE: NON SOLO FARMACI II EDIZIONE. Turrivalignani (PE) 4-5 ottobre 

2013 – ECM 4,5 
27. XXIII CONGRESSO AMD SID ABRUZZO. Avezzano 12 ottobre 2013 – ECM 5,3 
28. CORSO TEORICO PRATICO DI DIAGNOSTICA VASCOLARE NEL PAZIENTE DIABETICO. Città Sant’Angelo (PE) 7 

settembre-19 ottobre 2013 – ECM 22,5 
29. DIABETES CARE ONLINE. 21-10-2013 – ECM 12 
30. PREVENZIONE E TERAPIA DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI: LA TECNOLOGIA A SUPPORTO DELLA 

CLINICA. San Giovanni Teatino (CH) 21 giugno 2014 – ECM 8,4 
31. LA GESTIONE DELL’IPEGLICEMIA NEL PAZIENTE OSPEDALIZZATO. Atri (TE) 25 settembre 2014 – ECM 7 
32. CONGRESSO LE MALATTIE DEL BENESSERE: NON SOLO FARMACI III EDIZIONE. Turrivalignani (PE) 10-11 ottobre 

2014 – ECM 7 
33. XXIV CONGRESSO AMD SID REGIONE ABRUZZO. Santa Maria Imbaro (CH) 18 ottobre 2014 – ECM 4 
34. DIABETES CARE ON LINE 2014. 07-10-2014 - ECM 12 
35. TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE NEL PAZIENTE A RISCHIO CARDIOVASCOLARE GLOBALE, RUOLO DEL MEDICO DI 

MEDICINA GENERALE TRA PRESCRIVIBILITA’ E RIMBORSABILITA’. DOMANDE, DUBBI, PERPLESSITA’ E 
APPLICAZIONE CORRETTA DELLO SCORE AI FINI DELLA NOTA 13. 17-10-2014 – ECM 25 

36. SUBITO! LIPIDI: LA NUOVA VERSIONE DELLA NOTA 13. 08-03-2014 – ECM 1 
37. FORWARD. Milano 6-7 marzo 2015  
38. L’ANZIANO FRAGILE INCONTRA IL TEAM DIABETOLOGICO. SOSTENIBILITA’ E APPROPRIATEZZA DELLE CURE. 

Pescara 8-9 maggio 2015 – ECM 14 
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39. XX CONGRESSO NAZIONALE AMD – L’EVOLUZIONE DELLA DIABETOLOGIA ALLA LUCE DEL PIANO NAZIONALE 
DIABETE. Genova 13-16 maggio 2015 

40. AUTOMONITORAGGIO DELLA GLICEMIA E ADERENZA ALLA TERAPIA – LE NUOVE NORME ISO 15197: 2013 
SULL’ACCURATEZZA DEI GLUCOMETRI. Silvi (TE) 19 settembre 2015 – ECM 7.9  

41. ALIMENTAZIONE, DIABETE E SALUTE: ALTRI PUNTI DI VISTA. Milano 23-24 ottobre 2015 
42. CONGRESSO LE MALATTIE DEL BENESSERE: NON SOLO FARMACI 4’ EDIZIONE. Alanno (PE) 30-31 ottobre 2015 – 

ECM 7 
43. XXV CONGRESSO INTERASSOCIATIVO AMD – SID. Silvi (TE) 14 novembre 2015 – ECM 6 
44. INNOVAZIONE IN DIABETOLOGIA IN ABRUZZO. Pescara 27 novembre 2015 – ECM 7.5 
45. INCRETINE E INSULINE NEL DIABETE MELLITO. Silvi (TE) 28 novembre 2015 – ECM 7.5 
46. DIABETES CARE ON LINE 2015. 08-10-2015– ECM 12 
47. IL CAMBIAMENTO NELLE ORGANIZZAZIONI SANITARIE. Francavilla al mare (CH) 6 febbraio 2016 – ECM 9.5 
48. TRULI PESCARA. Pescara 1 aprile 2016 – ECM 5.6 
49. Primo Advisory Board del PROGETTO IBIT. ITALIAN BASAL INSULIN TITRATION. Mosciano Sant’Angelo (TE) 24 

giugno 2016  
50. CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE SULL’EMPOWERMENT IN SANITA’. Teramo 14 ottobre 2016 – ECM 11 
51. XXVI CONGRESSO REGIONALE AMD SID ABRUZZO. Celano (AQ) 22 ottobre 2016 – ECM 8 
52. LA GESTIONE DEL DIABETE TIPO 2: DALL’AMBULATORIO DEDICATO ALLA CONSULENZA INTRAOSPEDALIERA. 

Lazise (VR) 27-29 ottobre 2016 – ECM 14.7 
53. IL RUOLO DEL DIABETOLOGO. LA COMUNICAZIONE SI RINNOVA. Venezia 9-10 novembre 2016 – ECM 9.8 
54. FOCUS SULLA NEUROPATIA DIABETICA. Pineto (TE) 2 dicembre 2016 – ECM 5 
55. DIABETES CARE ON LINE 2016 – ECM 12 
56. ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI 2016 – ECM 10 
57. Secondo Advisory Board del PROGETTO IBIT. ITALIAN BASAL INSULIN TITRATION. Città Sant’Angelo (PE) 24 febbraio 

2017  
58. EXPERIENCE IN REAL LIFE. Francavilla al Mare (CH) 31 maggio 2017 – ECM 6.5 
59. DALLA REGISTRAZIONE ALLA CORRETTA QUALITA’ DEL DATO COME MIGLIORARE LA PERFORMANCE CLINICO-

ASSISTENZIALE. Francavilla al Mare (CH) 03 marzo – 16 giugno 2017 – ECM 9.2 
60. IL PAZIENTE DIABETICO DI TIPO 2 A RISCHIO CV TRA DIABETOLOGO E CARDIOLOGO E’ POSSIBILE UN 

PERCORSO INTEGRATO. Pescara 20 settembre 2017 – ECM 7.8 
61. IPERTENSIONE ARTERIOSA E COMORBIDITA’ METABOLICHE, AGGIORNAMENTO IN AMBITO LEGISLATIVO E DI 

RESPONSABILITA’ 2017 – ECM 30 
62. XXVII CONVEGNO REGIONALE AMD-SID ABRUZZO 2017. Chieti (CH) 28 ottobre 2017 – ECM 7.3 
63. DIABETES CARE ON LINE 2017 - ECM 12 
64. IL DIABETE IN GRAVIDANZA. DALLA RICERCA ALLA PRATICA CLINICA. Chieti (CH) 19-20 aprile 2018 - ECM 9  
65. IL DIABETE: IMPLICAZIONI CLINICHE – ESISTENZIALI. Pescara 05 maggio 2018 – ECM 7 
66. D-TRAINING. PRATICA CLINICA, INNOVAZIONE, DIABETE. Atri 12 settembre 2018 – ECM 
67. PROGETTO RADAR: ALLA RICERCA DEI PAZIENTI. Chieti 14 settembre 2018 – ECM 7.8 
68. BLSD. Teramo 16 ottobre 2018 – ECM 7.4 
69. C. 17-06-2020ORSO FORMAZIONE SUL RISCHIO. Teramo 14-16 novembre 2018 – ECM 20.3  
70. AGGIORNAMENTO SU DIABETE E GRAVIDANZA. MASTER FORMAZIONE DOCENTI. Roma 13 dicembre 2018 – ECM 

7.6 
71. DIABETES CARE ON LINE  2019 - ECM 12 
72. CORSO RESIDENZIALE PER TUTOR ANNALI AMD. Bologna 29-30 Marzo 2019 – ECM 10 
73. CONGRESSO INTERASSOCIATIVO AMD-SID REGIONE ABRUZZO “I PERCORSI DELLA NUOVA DIABETOLOGIA”. 

Avezzano (AQ) 16 Novembre 2019 – ECM 6 
74. DIABETES CARE ON LINE  2019 - ECM 5 
75. LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON ECCESSO DI PESO. 21-

05-2020 - ECM 22.5 
76. DIABETES CARE ON LINE 2020 – ECM 7 
77. CONGRESSO SID-AMD REGIONE ABRUZZO-MOLISE 2020. 07 novembre 2020 – ECM 6 
78. 4 ALL DIGITAL. 14 settembre – 18 dicembre 2020 – ECM 6 
79. PROGETTO GIUNONE 4.0 – PROGETTO DI AGGIORNAMENTO SU DIABETE E GRAVIDANZA. MODULO 1 2020– 

ECM 9 
80. PROGETTO GIUNONE 4.0 – PROGETTO DI AGGIORNAMENTO SU DIABETE E GRAVIDANZA. MODULO 2 2020 – 

ECM 9 
81. PROGETTO GIUNONE 4.0 – PROGETTO DI AGGIORNAMENTO SU DIABETE E GRAVIDANZA. MODULO 3 2020 – 

ECM 9 
82. PROGETTO GIUNONE 4.0 – PROGETTO DI AGGIORNAMENTO SU DIABETE E GRAVIDANZA. MODULO 4 2020 – 

ECM 10.5 
83. PROGETTO GIUNONE 4.0 – PROGETTO DI AGGIORNAMENTO SU DIABETE E GRAVIDANZA. MODULO 5 2020 – 

ECM 10.5 
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84. PREVENTION NOW – DALLA DIAGNOSI DI DIABETE MELLITO DI TIPO 2 ALLA PREVENZIONE DELL’EVENTO 
CARDIOVASCOLARE: EARLY TREATMENT CON ANALOGHI GLP 1. San Giovanni Teatino (CH) 18 ottobre 2020 – 15 
gennaio 2021 - ECM 9 

85. CONVEGNO FONDAZIONE AMD. LA DIABETOLOGIA COMPETENTE: DAL SAPER AL SAPER FARE AL SAPER 
ESSERE. 18-20 febbraio 2021 

86. IL SISTEMA FLASH GLUCOSE MONITORING: CARATTERISTICHE, VANTAGGI E OPPORTUNITA’ 27 aprile-05 
maggio 2021 – ECM 9 

87. L’IMPORTANZA DELLE VACCINAZIONI DI RICHIAMO PER LA SALUTE PUBBLICA. 2021 – ECM 50 
88. “IL DIABETE A 100 ANNI DALLA SCOPERTA DELL’INSULINA” CONGRESSO INTERASSOCIATIVO AMD-SID 

ABRUZZO. Pescara 6 novembre 2021 – ECM 3 
89. “CORSO FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI SU RISCHIO E SICUREZZA” 2021 – ECM 7.2 
90. “L’ALBA DI UNA NUOVA ERA NELLE TUE MANI”  Roma 02 aprile 2022 – ECM 0 
91. “RADIOPROTEZIONE DELL’ OPERATORE SANITARIO E DEL PAZIENTE” 19 maggio 2022 – ECM 15 
92. “DMT2 RIGHT PATIENT – RIGHT TREATMENT – RIGHT TIME” 17 giugno 2022 – ECM 7.8 
93. DIABETES CARE ON LINE 2022 – ECM 12 
94. L’INIEZIONE DI INSULINA – 100 ANNI DI INNOVAZIONE, LUCI ED OMBRE: COSA DOBBIAMO IMPARARE ANCORA? 

28 settembre 2022 – ECM 10.5 
95. CGM THERAPT: LA NUOVA FRONTIERA NEL COMPENSO GLICEMICO… 04 ottobre 2022 – ECM 9 
96. “IL DIABETE PARADIGMA DI CRONICITA’ – CONIUGARE ECCELLENZA E PROSSIMITA’ DELL’ASSISTENZA” 

Congresso Regionale AMD-SID Abruzzo/Molise  Chieti 12 novembre 2022 – ECM 5 
97. “PROGETTO ABC DIABETE” – Roma 15 giugno 2023  
98. “DIAGNOSI PRECOCE DELLA NAFLD/MASLD NEL DIABETE MELLITO E NELL’OBESITA’: BENEFICI DI UN 

INTERVENTO TEMPESTIVO” – Chieti 16 ottobre 2023 – ECM 40 
99. DIABETES CARE ON LINE 2023 – 26 ottobre 2023 - ECM 12 
100. “DIABETE IN RETE”  Congresso Regionale AMD-SID Abruzzo – Lanciano (CH) 18 novembre 2023 – ECM 5 
101. “LA COMUNICAZIONE GENTILE. L’ARMONIA DELLE RELAZIONI FRA COLLEGHI E CITTADINI” (FAD 8 dicembre 

2023) – ECM 6 
102. “SINERGIE NUOVI PERCORSI CLINICI DI ASSISTENZA PRIMARIA PER IL PAZIENTE DIABETICO NEFROPATICO” 

(FAD  22 maggio 2024) – ECM 3 
103. “DIABETE DI TIPO 2 E COMPLICANZE”  (FAD  23 maggio 2024) – ECM 2 
104. “DIAGNOSI PRECOCE DELLA NAFLD/MASLD NEL DIABETE MELLITO E NELL’OBESITA’: BENEFICI DI UN 

INTERVENTO TEMPESTIVO” – Chieti 28 maggio 2024 – ECM 40 
105. DIABETES CARE ON LINE 2024 – 15 ottobre 2024 - ECM 12 
106. DIAB REVOLUTION – Città Sant’Angelo 18 ottobre 2024 – ECM 6 
107. CONGRESSO REGIONALE SID-AMD ABRUZZO/MOLISE – Città Sant’Angelo, 16 novembre 2024 – ECM 1 
108. CORSO PER DIRIGENTI SULLA SICUREZZA – Teramo 19-21 novembre 2024 – ECM 18.4 
109. PNRR-M6C2.2B-MODULO A. CORSO DI FORMAZIONE SULLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA (ICA) IN 

AMBITO OSPEDALIERO” (FAD 31 gennaio 2025) – ECM 15.6 
110. I PROGRAMMI LOCALI DI OCNTRASTO ALLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA (ICA) NELLA REGIONE 

ABRUZZO – MODULO C PNRR (FAD 01 febbraio 2025) – ECM 2.6 
111. PNRR-M6 C2.2B – MODULO B. CORSO DI FORMAZIONE SULLE INFEZIONI IN AMBITO OSPEDALIERO – Atri, 18 

febbraio 2025 – ECM 5.8 
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PARTECIPAZIONE A EVENTI FORMATIVI COME RELATRICE 
 

1. “DIABETE GESTAZIONALE: LA NOSTRA ESPERIENZA” Comunicazione libera XXI CONGRESSO 
INTERSOCETARIO AMD ABRUZZO – SID ABRUZZO-MOLISE. Teramo 15 ottobre 2011 

2. “ALIMENTAZIONE EQUILIBRATA E DIABETE”: XVII Campo scuola 2010. Tortoreto (TE) 5 Settembre 2010 
3. “WORKSHOP DIABETE E TECNOLOGIA”  Atri (TE) 10 Giugno 2015 
4. “LIRAGLUTIDE E QUALITA’ DI VITA” Comunicazione libera XXV CONGRESSO INTERSOCIETARIO AMD 

ABRUZZO. Silvi (TE) 14 Novembre 2015 
5. “INCRETINE E INSULINE NEL DIABETE MELLITO” Silvi (TE) 28 Novembre 2015 – ECM 1 
6. “CASO CLINICO: GLIFOZINE NUOVA PROSPETTIVA TERAPEUTICA” Comunicazione libera XXVI CONGRESSO 

INTERSOCIETARIO AMD ABRUZZO. Celano (AQ) 22 Ottobre 2016 
7. “INNOVAZIONE IN DIABETOLOGIA 2.0” Pescara 25 Novembre 2016 
8. “EXPERIENCE IN REAL LIFE” Francavilla al Mare (CH) 31 Maggio 2017 
9. “LA MULTIDISCIPLINARITA’ NELLA GESTIONE DELLA MALATTIA DIABETICA: UN PERCORSO CONDIVISO” Atri 

(TE) 14 Ottobre 2017 
10. “LA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO TRA PRESENTE E FUTURO” Silvi (TE) 19 Maggio 2018 – ECM 5 
11. “SGTL2i E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE” Atri 10 dicembre 2018 
12. “PROGETTO GIUNONE 3.0 AGGIORNAMENTO SU DIABETE E GRAVIDANZA” Celano (AQ) 3 Aprile 2019 
13. “4 ALL DIGITAL” 14 settembre – 18 dicembre 2020 – ECM 6 
14. “LA GESIONE DEL DIABETE NELL’ERA COVID-19” 16 settembre – 21 ottobre 2020 
15. “PREVENTION NOW – DALLA DIAGNOSI DI DIABETE MELLITO DI TIPO 2 ALLA PREVENZIONE DELL’EVENTO 

CARDIOVASCOLARE: EARLY TREATMENT CON ANALOGHI GLP 1” San Giovanni Teatino (CH) 18 ottobre 2020 – 
15 gennaio 2021  

16. “IL FGM NEL DM1, DM2 E IN GRAVIDANZA” 10 giugno 2021 
17. IX GIORNATE ENDOCRINOLOGICHE ABRUZZESI – G.E.A.  “COME, QUANDO E PERCHE’ INTENSIFICARE LA 

TERAPIA INSULINICA”. Montesilvano (PE) 18 novembre 2021 
18. “IL PAZIENTE DIABETICO RICOVERATO NEI REPARTI DI DEGENZA: ALGORITMI DI TRATTAMENTO” 17 

settembre 2022 – Atri (TE) 
19. “DALL’AUTOCONTROLLO ALLA TECNOLOGIA” Congresso Nazionale A.N.I.E.D. 26 settembre 2022 – Silvi (TE) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTECIPAZIONE A EVENTI FORMATIVI COME MODERATRICE 
 
 

1. CONGRESSO SID-AMD Regione Abruzzo. Pescara 17 Novembre 2018 
2. CONGRESSO INTERASSOCIATIVO AMD-SID Regione Abruzzo “I PERCORSI DELLA NUOVA DIABETOLOGIA”. 

Avezzano (AQ) 16 Novembre 2019 
3. “IL DIABETE A 100 ANNI DALLA SCOPERTA DELL’INSULINA” CONGRESSO INTERASSOCIATIVO AMD-SID 

ABRUZZO.  Pescara, 6 novembre 2021  
4. APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL’EVIDENCE BASED 

PRACTICE. CONGRESSO REGIONALE SID-AMD Abruzzo/Molise. Città Sant’Angelo, 16 novembre 2024    SID 
2024 
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Pescara, 17/10/2025                                                                                                       Firma 

                                                                                           Dott.ssa Emanuela Cannarsa  
          

 
 
 
  

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI  


